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Du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h30 à 18h30
Dimanche de 9h à 12h30

47 Place de la Mairie 38380 Saint Pierre de Chartreuse
+33 (0)4 76 88 62 08 

Du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h
Dimanche de 9h à 12h30

Place de la Mairie 38380 Saint Laurent du Pont
+33 (0)4 76 06 22 55 

Place de la Corderie, Rivier'Alp 73360 Les Echelles
+33 (0)4 79 36 56 24

Du mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Fermetures exceptionnelles  le 1er et 2 août

Du lundi au dimanche de 9h à 12h30 et de 13h30 à 18h 

INFOS
PRATIQUES

NOS OFFICES DE TOURISME

DIMANCHE MATIN

 MARDI MATIN LES ECHELLES 
PLACE DE LA CORDERIE 

 JEUDI MATIN ST LAURENT DU PONT
PLACE DU MARCHÉ

 VENDREDI MATIN MIRIBEL LES ECHELLES
CENTRE DU VILLAGE

 VENDREDI 17H>20H30 ENTRE DEUX GUIERS 
SOUS LA HALLE

ST PIERRE D'ENTREMONT 
PLACE CROIX MOLLARD

ST PIERRE DE CHARTREUSE
PLAN DE VILLE

MERCREDI 16H>19H ST LAURENT DU PONT
DEVANT LES HALLES DE CHARTREUSE

Marché 
paysan

SAMEDI MATIN

JOURS DE MARCHÉ

AGENDA
MENSUEL

Chartreuse Tourisme

laboutique.destinationchartreuse.fr

Découvrez une sélection variée dans notre
boutique : produits du terroir, décorations à
l'effigie du massif, librairie pour petits et
grands, textile, équipements pour la
randonnée... Emportez avec vous un petit
souvenir du massif de la Chartreuse.

BOUTIQUE DESTINATION CHARTREUSE
En ligne ou dans les bureaux de l’Office de Tourisme

MUSÉE DE LA GRANDE CHARTREUSE
La correrie - Saint Pierre de Chartreuse
musee-grande-chartreuse.fr - 04 76 88 60 45
Du lundi au samedi de de 10h à 12h30 et de 14h à 18h30 
Dimanche de 14h à 18h30
Adulte 10€ - Enfant (7-18ans) 4,5€ - Réduit 7€ - Gratuit
-7ans

MUSÉE ARCABAS
Eglise de Saint Hugues - Saint Pierre de Chartreuse
musees.isere.fr - 04 76 88 65 01
Tous les jours sauf le mardi de 10h à 13h et de 14h à 18h         
Gratuit   

MUSÉE DE L’OURS DES CAVERNES
97, Allée du Musée - Epernay - Entremont-le-Vieux
musee-ours-cavernes.com - 04 79 26 29 87
Tous les jours de 10h à 12h30 et de 14h à 18h
Adulte 7€ - Enfant (6-16ans) 4€ - Réduit 3/6€ - Gratuit
-6ans

ESPACE MUSÉAL COOPÉRATIVE ICI EN CHARTREUSE
Epernay - Entremont-le-Vieux
ici-en-chartreuse.fr - 04 79 65 89 85
Visite libre tous les matins sauf lundi 
Gratuit ou 2€ par personne avec dégustation
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SITE HISTORIQUE DE SAINT CHRISTOPHE LA GROTTE
RD 10006 - Saint Christophe la Grotte
grottes-saint-christophe.com - 04 79 65 75 08
Tous les jours à 11h, 13h, puis toutes les 30 ou 45 minutes
jusqu’au dernier départ à 17h30.
Adulte 9,50€ - Jeune (15-17ans) 8€ -Enfant (5-14ans) 6,5€ -
Gratuit -4ans - Réduit : 8/6,5/4€

https://laboutique.destinationchartreuse.fr/
https://grottes-saint-christophe.com/


8€ pour les +12 ans / 5€ pour les 6-12ans
INSCRIPTION EN OFFICE DE TOURISME OU SUR WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Venez découvrir les secrets et les
mystères du village de Saint Laurent
du Pont grâce à une visite
gourmande à la lanterne animée par
un guide du patrimoine. 

Equipements à prévoir : 
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SAMEDI 3 AOÛT
Entre-deux-Guiers

Visite de l'atelier Un Nuage de Sucre
 16h30-17h45 Sur réservation, billetterie à l'Office de Tourisme ou en

ligne.  57 Place Centrale

 Tarif unique : 5 €
Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un Nuage de Sucre,
lors d'une visite de l'atelier avec dégustation.

 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Entremont-le-Vieux

Concert d'Acoustica Trio
 20h  Auberge Du Praz

 Participation libre. Concert au chapeau.
C'est l'été ! Venez vous ambiancer avec Acoustica Trio qui vous proposera
des reprises des années 70, 80 et 90. Petite restauration sur place et
buvette.

 04 79 65 81 55 - 06 61 02 49 58
www.aubergedupraz.com

Miribel-les-Échelles

Concert à la carrière : Zyp-Folk-Blues
 20h  Carrière de Notre-Dame-du-Château, Chemin du Château

 Participation libre.
Vous avez dit Zyp ? venez passer une soirée folk-blues et chanson française
à la carrière.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des baskets et une lampe de poche, chemin non éclairé.

 06 99 39 39 35

Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Laurent-du-Pont

Animation zoothérapie - spécial famille
 10h-11h et 16h30-17h30 Sur réservation  Association Plumes de

vie, 5 rue du guiers

 Tarif unique : 8 €  À partir de 3 mois
Plumes de vie vous invite à vivre un moment de douceur et d’apaisement
en compagnie de ses animaux. Avec nous, venez mettre en éveil vos 5
sens en découvrant la richesse du monde animal.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-d'Entremont

Concert blues rock avec "Allin"
 19h30 Réservation conseillée, places limitées.  Restaurant le Chalet

du Planolet

 Entrée libre.
Le restaurant vous propose un concert avec "Allin" qui propose du blues
rock sous amphétamines ! Repas et bar sur place pendant le concert !

 04 76 87 02 14
http://lechaletduplanolet.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Krystalize en concert
 20h Pensez à réserver  Restaurant La Cabine, Saint Hugues

 Gratuit.
Krystalize c’est du rock, du vrai, revisité par des musiciens passionnés qui
apportent leur touche singulière aux grands standards des années 70 à
nos jours. Énergie, ambiance et bonne humeur seront au rendez-vous.

 04 76 88 67 19

Sarcenas

Rando gratt - ECOLE DE PORTE 
 Le Col de porte

 Tarif unique : 45 € Tarif par personne. Valable pour un minimum de 4
inscrits. - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter au 06

95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com .  À partir
de 7 ans
La Rando Gratt'Montagne : une immersion totale en pleine nature. Votre
guide vous partagera des connaissances sur la faune, la flore et les
paysages rencontrés en chemin.
Réservation par téléphone au 0695695008 ou par mail à
info@ecoledeporte.com

 06 77 15 46 61
www.ecoledeporte.com

Du 3/08/24 au 1/09/24

https://www.unnuagedesucre.fr/
http://www.aubergedupraz.com
https://www.spectacles-voiesarde.com
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie
http://lechaletduplanolet.fr/
http://www.ecoledeporte.com


Yoga avec École de Porte 
 Col de Porte

 Adulte : 21 €  À partir de 6 ans
Pour prendre soin de soi, respirer, bouger, se ressourcer, créer du lien
autrement !
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

DIMANCHE 4 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Journée matafaims
 12h-20h Sur réservation par téléphone  La Ferme de l'Ours - La

Plagne
Menu à 15 euros et 18 euros avec charcuterie.
La famille Monin perpétue la tradition et vous propose un repas campagnard
typique de la vallée : matefaims (à volonté) accompagnés de salade,
fromages puis confiture. Toute la journée : pour le déjeuner, goûter ou
diner !

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Saint-Christophe-la-Grotte

Balade contée "La forêt enchantée" 
 10h30-13h Réservation en ligne obligatoire.  Parking des Charmilles

 Tarif unique : 7.5 €
Partez pour une randonnée de 2h à 2h30 ponctuée de contes sur la nature
et les légendes locales… Suivez le colporteur à travers les sentiers de la
forêt du site historique des Grottes de Saint-Christophe…

 04 79 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Fête des Gentianes
 9h-18h  Plan de Ville

 Accès libre.
Lors de cette fête annuelle, vous pourrez retrouver un vide-grenier, une
brocante, une vente de pâtisseries et une tombola.

 06 85 80 89 42

Brocante professionnelle
 9h-18h  Plan de Ville

 Accès libre.
Venez flâner à la brocante professionnelle et découvrez de vrais trésors.

 04 76 88 60 18

Marché Laine et Soie
 10h-19h  Jardin du Père Truffot

 Accès libre.
Artisans et producteurs travaillant des matières premières naturelles :
mohair, angora, pure laine, lin, chanvre, soie, peau retournée, teinture
végétale. Assistez à la tonte des brebis, un éleveur passionné commentera
largement ses gestes.

 04 75 76 43 76

Visites guidées gratuites
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Gratuit.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

LUNDI 5 AOÛT
Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance de marche nordique
 9h-11h sur réservation  Restaurant la Cabine, 1152 Route de Flin

 Adulte : 15 €
Simone et Françoise vous propose une séance de marche nordique dans
le cadre féérique de St Hugues pour débuter la journée en pleine forme.

 06 18 14 14 95

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 16h-18h lundi  Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

 Accès libre.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Carole et Anouk vous invite à un petit
moment d'échange et de partage convivial atour d'une dégustation de
produits locaux.
Lundi 19 aout, Mélanie des petits jardiniers vous fera déguster ses sirops.

 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Agenda en Coeur de Chartreuse

http://www.ecoledeporte.com
http://www.lafermedelours.fr
http://www.grottes-saint-christophe.com
https://www.spectacles-voiesarde.com
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.reliance-chamanisme.fr/
https://www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/


Sarcenas

Randonnée aquatique - ECOLE DE PORTE 
 École de Porte

 Adulte : 45 €  - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter

au 06 95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com  À
partir de 9 ans
Voici une activité ludique et agréable à partager en famille ou entre amis.
Remonter un cours d'eau et découvrir les multiples facettes de ses rives
sauvages.
0695695008 info@ecoledeporte.com

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VTT AE Domaine de Rozan 
 14h-17h30 lundi  Col de Porte

 Tarif unique : 45 €  À partir de 6 ans
Venez découvrir la pratique du Vélo Tout-Terrain Électrique accompagné
d'un professionnel diplômé. Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez
partir à la découverte du territoire ! Location possible sur place.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MARDI 6 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Atelier modelage d'un ours en argile 
 10h30-11h30 mardi Sur réservation  Musée de l'ours des cavernes

 Tarif unique : 5 €  À partir de 7 ans
Exprimez votre talent artistique en réalisant votre sculpture.

 04 79 26 29 87

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Les Échelles

M(art)dis de Rivièr'Alp : spectacle "Prends-en
de la graine !"

 19h30-23h30 19h30 : ouverture de la billetterie, buvette et restauration

/ 20h : début de du spectacle.  Base de loisirs Rivièr'Alp

 Adulte : 5 €  - Enfant : 4 €  - Possibilité d'utiliser la carte d'abonnement
de la piscine écologique.
Un rendez-vous culturel en plein air, dans le cadre enchanteur de la base
de loisirs Rivièr’Alp ! Ce mardi c'est "Prends-en de la graine !" par Cie les
Miscéllanées. Cultivateur de poésie de 10 à 98 ans.

 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/

Saint-Laurent-du-Pont

Les M'art-dis d'août : atelier modelage
 10h-12h et 14h30-16h inscription jusqu'à la veille.  l'Echo Bouillon,

1 av des anciens combatants de l’AFN

 Adulte : 20 € à partir de 15 ans - Enfant : 15 € à partir de 5 ans  À
partir de 5 ans
Encadrés par Stéphanie Perroudon, l'écho-bouillon vous propose le matin
un atelier pour ados et adultes. Et l'après-midi, un atelier pour
parents/grands-parents et leurs enfants. Avec la pâte auto-durcissante,
venez créer à 4 mains !!

 06 27 41 08 61

Saint-Pierre-d'Entremont

Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 10h-12h mardi  Office de Tourisme, 15 place de l'église

 Gratuit.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Perrine vous emmènera à la
découverte des pépites du village lors d'une petite balade et au retour,
vous rencontrerez des artisans et des prestataires d'activités, autour d'une
dégustation de bons produits locaux !

 04 79 65 81 90

Film Lapied "SAUVAGE, le Chamois, l'Aigle et
le Loup"

 18h  Salle Notre-Dame

 Adulte : 9 €  - Enfant : (-13 ans) : 6 €  - Gratuit pour les moins de 5 ans.
Sauvage, suspendu dans une haute vallée des Alpes, ce film est une
immersion dans une nature intacte et verticale. Début mai, un jeune
chamois, un aiglon et un louveteau voient le jour.

 04 79 65 81 90
www.lapiedfilm.com

Film Lapied "ANIMAL, entre Terre et Ciel"
 20h30  Salle Notre-Dame

 Adulte : 9 €  - Enfant : (-13 ans) : 6 €  - Gratuit pour les moins de 5 ans.
Dans un de•cor vertigineux, aussi hostile que sublime, aigles, renards,
loups, chamois et bouquetins se toisent, jouent, luttent, se poursuivent ou
s’esquivent.

 04 79 65 81 90
www.lapiedfilm.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse

http://www.ecoledeporte.com
http://www.ecoledeporte.com
https://peterpanbois.com/
https://www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/
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https://www.reliance-chamanisme.fr/


Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite de l'atelier de fabrication de glaces
 17h30-18h30 mardi Sur réservation 24h à l'avance.  Éclat des Cimes

 Tarif unique : 5 € par personne
Venez découvrir comment je fabrique les glaces, des fruits au sorbet plein
fruits, du lait fermier à la crème glacée. Visite avec dégustation.

 06 82 21 65 73

Sarcenas

Randonnée du silence - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

Tarif unique : 69 euros (par personne).  À partir de 16 ans
Marcher à petits pas, silencieux et disponible, curieux et sensible.

Découvrir le site en marchant sous les contreforts du Grand Som. Cheminer
à travers une forêt d’exception.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MERCREDI 7 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Les Échelles

Balade en calèche
 10h et 11h30 mercredi. Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Base de Loisirs Rivièr'Alp

 Adulte : 16 €  - Enfant : (10 ans) : 13 €
Cet été, partez à la découverte de la voie Royale et de Saint Christophe la
Grotte au départ de Rivièr’Alp en calèche.
Ces balades seront menées par les Ecuries de Villette pour une durée d’une
heure.

 04 79 36 56 24
www.rivieralp.com/les-animations/

Sortie canyoning encadrée dans les gorges de
Chailles

 13h

 Tarif unique : 85 €  - Tarif groupe à partir de 6 personnes : 75

euros/personne.  À partir de 14 ans
Vous êtes sportif et amoureux des sensations fortes ? Ce canyon est fait
pour vous ! Le canyon des gorges de Chailles est impressionnant. Il est
réservé aux sportifs qui n'ont pas peur des sauts, ni de l'eau, ni du vide !

 06 61 36 49 70
www.piranhacanyon.fr

Les mercredis de plein air : soirée ciné
 21h  Colline du Menuet - Pré du bas

 Gratuit.
Passez un mercredi soir en plein air ! Au programme de cette soirée, c'est
projection du film "Indiana Jones et le cadran de la destinée' sous les
étoiles d'une soirée d'été !
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des vêtements chauds et de quoi s'installer confortablement (plaid,
coussins...)

 04 79 36 56 24
www.lesechelles.fr/

Saint-Christophe-sur-Guiers

Rando'Piano
 17h30  La Ruchère

 Adulte : 40 €  - Enfant : (8-12 ans) : 28 €  À partir de 8 ans
Après 2h de marche, à fin d'une journée d'été, les mélomanes en herbe
s'installent en pleine nature pour un concert de piano insolite. Assis ou
allongés dans la prairie, laissez-vous emporter par la musique. Une
expérience magique et intimiste !

 06 81 06 64 14
https://oreilledulynx.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Laurent-du-Pont

Balade à la lanterne
 21h  Office de Tourisme Cœur de Chartreuse - Accueil de

Saint-Laurent-du-Pont

 Adulte : 8 €  - Enfant : (6-12 ans) : 5 €  À partir de 6 ans
Explorez Saint-Laurent-du-Pont d'une manière inédite avec notre visite
nocturne à la lanterne. Imprégnez-vous de l'atmosphère mystique de ce
village de Chartreuse et terminez par une dégustation de produits locaux.
Une expérience unique vous attend !
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir chaussures de marche et gourde

 04 76 06 22 55

Saint-Pierre-d'Entremont

Les mercredis des Entremonts - Marché
artisanal convivial

 17h-21h  Place devant l'Office de Tourisme

 Accès libre.
Profitez des belles fins de journée d'été pour flâner sur ce marché artisanal
et convivial. Au programme : artisans et producteurs locaux, atelier de
découverte, buvette, petite restauration locale, musique et festivité !
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Ce mercredi c'est atelier mosaïque avec L'Atelier d'Armande. Initiation
rapide à la mosaïque verrière, à essayer sans modération ! Ateliers de 15-20
minutes de 17h à 20h, tout public, sans inscription, participation de 3 euros.
A 18h30, concert de Jessi Flower : musique pop folk, reprises en anglais.
Gratuit.

 04 79 65 81 90
www.boutiqueartisanale-chartreuse.fr/

"Maquis 44"- Jeu de rôle 
 17h45 Durée 1h30 à 2h. Sur inscription par téléphone.  Cirque de

St Même

 Tarif unique : 15 €  À partir de 7 ans
Moins connu que le maquis du Vercors, celui de Chartreuse a été aussi
très actif. Venez le découvrir en jouant un maquisard avec des missions,
des obstacles, des problèmes et dilemme à résoudre tout en évitant la
milice !

 06 76 23 83 80
http://lespageslibres.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Ateliers enluminures
 10h30 mercredi Sur réservation par téléphone ou à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 10 €  - Enfant : 5 €  À partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans l’univers des moines copistes du Moyen Age.
Vous découvrirez l’histoire du travail des livres et en particulier les
décorations des ouvrages. Vous apprendrez à réaliser une lettrine à la
gouache, que vous garderez en souvenir !

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Atelier «Peinture sur toile de jute»
 15h-16h30  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  À partir de 7 ans
Inspirés par les oeuvres d'Arcabas dans les années 50, vous créerez votre
propre recette avec de l’œuf, du miel et des pigments naturels pour peindre
sur de la toile de jute.
Réservation recommandée

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Sarcenas

Biathlon laser - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Baskets aux pieds, le biathlon laser permet aux plus petits de vivre une
première expérience de biathlon. Accès pas de tir et carabine inclus.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Velo draisienne premier âge 
 Col de Porte

 Tarif unique : 19 €
Premier tour de roues à la force des jambes, gestion de l'équilibre sur un
petits parcours ludique.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Randonnée buschcraft - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

 Tarif unique : 45 € par personne  À partir de 16 ans
En pleine nature, entre ami(es) ou en famille lancez vous, pierre à feu
boussole carte d'orientation à venez tester vos talents d'aventuriers.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

Agenda en Coeur de Chartreuse
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JEUDI 8 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

 10h30-12h30 jeudi Sur réservation  Parking de la station du Granier

 Tarif unique : 20 €
C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur cette balade à la
rencontre des plantes sauvages de Chartreuse. Apprenons à re-connaître
les plantes médicinales et comestibles communes.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Les jeux-dis à la Plagne
 12h-19h jeudi  La Ferme de l'Ours - La Plagne

 Accès libre.
Vous êtes prêts à replonger en enfance et à partager des moments en
famille ou entre amis ? Nous ressortons les jeux de société des années
80's 90's pour votre plus grand plaisir ! Sur place, buvette et planches de
produits locaux.

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Atelier aquarelle
 16h30-19h jeudi Sur réservation  Ferme des Belines

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Laisser sa créativité s'exprimer, sans jugement, avec simplicité et lâcher
prise. Se faire plaisir et se ressourcer. Atelier découverte de l'aquarelle
ouvert à tous à partir de 7 ans. Les ateliers sont accueillis par Nadège à la
Ferme des Belines.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Les jeudis de Saint Lau’ – "Niente Panico !" par
Giuliano Garufi

 20h  Parc de la Mairie, 1 Place de la mairie

 Gratuit. Offert par la Mairie.
Un jongleur sort d'un étrange petit placard métallique et découvre qu'il a
tout oublié... Parviendra-t-il à se souvenir de ce qu'il est venu faire ?

 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net

Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Vis ma vie de bûcheron" : Découverte du
bûcheronnage

 9h30-12h30 jeudi Annulation possible en fonction de l’actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps.  Le lieu vous sera communiqué
par l'Office de Tourisme

 Gratuit. Sur réservation auprès de l'office de tourisme.  À partir de
10 ans
C'est l'occasion de visiter un véritable chantier forestier, d'assister à une
démonstration d'abattage et de débardage, mais aussi de rencontrer un
bûcheron pour échanger sur les spécificités de son métier, sa vision de la
forêt et de sa gestion durable.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des chaussures de marches ainsi que des vêtements de protection
contre le soleil et les insectes (type tiques / guêpes).

 04 76 88 62 08
www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/

Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Visite et dégustations à la brasserie
 14h30 jeudi Réservation obligatoire  Brasserie la Marmotte Masquée,

507 clos perrier

 Plein tarif : 10 € par personne, gratuit pour les moins de 18 ans car
pas de dégustation. 15 personnes maxi par visite.
La Marmotte Masquée vous propose de participer à une visite de la
brasserie, suivie d'une dégustation de 3 bières.

 06 22 14 08 27 - 06 25 40 80 91
https://lamarmottemasquee.fr/

Visite guidée : "Les chartreux, de bergers à
distillateurs, 900 ans d'activité"

 14h30 jeudi Réservation par téléphone ou par mail à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 12 €
Connaissez-vous les moyens de subsistance des Chartreux qui, en 900
ans, leur ont permis de vivre, d'édifier et de fonder ? Les liqueurs bien sûr,
mais pas seulement ! La visite est suivie d’une dégustation d’élixir.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

"Vis ma vie de bûcheron" : Découverte du
Marteloscope

 14h30-16h30 jeudi Annulation possible en fonction de l’actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps.  Col de Porte /
Sappey-en-chartreuse

 Gratuit. Sur réservation auprès de l'office de tourisme.  À partir de
6 ans
Dans la peau d'un forestier, vous découvrirez le marteloscope, une parcelle
de forêt pédagogique pour découvrir comment sont désignés les arbres
à récolter. Ce travail est traditionnellement réalisé à l'aide d'un marteau
d'où les termes qui en découlent.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des chaussures de marches ainsi que des vêtements de protection
contre le soleil et les insectes (type tiques / guêpes).

 04 76 88 62 08
www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée des cultures de plantes
aromatiques et médicinales

 16h30-18h jeudi sur réservation  Exploitation "Petits Jardiniers",612
chemin des Guillets

 Plein tarif : 3 €  - Gratuit pour les moins de 15 ans. Visite de groupe
possible sur demande.
Venez découvrir l'univers des plantes médicinales au cours de cette visite.
Vous serez guidé.es par des petits panneaux puis vous pourrez déguster
quelques produits fabriqués sur place.
CONSEILS ET SUGGESTIONS

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Concert les crêtes brûlées
 20h plat uniquement sur réservation  Restaurant L'Étape Suivante,

Les Égaux

 Participation libre.
Entre punk et théâtre de rue, une musique brute et joyeuse pour chanter
en choeur. Une belle euphorie où se mêlent la fête et la betterave crue
mais surtout où l'on brûle Babylone dans la joie !

 06 67 89 51 86
https://barletape.fr/

Sarcenas

VTT AE Brun sport - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Adulte : 45 €
Afin de découvrir le VTT électrique accompagné d'un professionnel diplômé.
Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez partir aussi à la découverte
du territoire.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VENDREDI 9 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Atelier "vrai-faux archéo" 
 10h30-11h30 vendredi Sur réservation  Musée de l'ours des cavernes

 Tarif unique : 5 €  À partir de 8 ans
Et si des archéologues du futur découvraient nos objets du quotidien ?
Venez exprimer votre imaginaire pour interroger la réalité et la fiction. Atelier
pour adultes et enfants.

 04 79 26 29 87

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Les Nuits des étoiles, 34ème édition
 21h30  Le Désert d'Entremont, parking de l'auberge Du Praz

 Gratuit.
Pour cet événement national, les clubs Astronomie sur les Monts (Bassens)
et Albédo38 (Pays Voironnais) vous convient à ces nuits en montrant au
public les merveilles du ciel nocturne, grâce à des télescopes et lunettes
astronomiques.

 04 79 65 81 90
https://sites.google.com/view/astronomie-sur-les-monts/accueil

Les Échelles

Soirée rock
 20h  Base de loisirs Rivièr'Alp

 Gratuit.
Venez danser sur des sons rock ! En première partie : duo acoustique avec
The Five Seasons, et The Ladders prendra la suite avec des reprises rock.
Buvette et pizzas sur place.

 04 79 36 56 24

Saint-Christophe-la-Grotte

Visite guidée à la lampe torche 
 18h30-20h Réservation en ligne obligatoire.  Site Historique des

Grottes de St Christophe

 Adulte : 10.5 €  - Enfant : 7.5 € 5-14 ans
Mettez vos sens en éveil en partant à la découverte des grottes de
Saint-Christophe et de leurs trésors dans le noir ! Que pouvaient bien
ressentir les premiers découvreurs de grotte ?

 04 79 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

Saint-Franc

Les Nuits d'été - Might Brank, solo de batterie
 17h  Ferme de la Berthe

 Plein tarif : 15 €  - Tarif réduit : 7 €  Enfant : 7 €  - 3 spectacles et plus
: 12 euros/spectacle - Gratuit pour les moins de 5 ans.
Ce solo pour batterie, percussions, voix, vocoder et électronique explore
des envies de transe, de musique progressive, de rythmes syncopés, de
sons curieux, de textes triturés et de voix modifiées.

 06 52 47 55 29
http://festivallesnuitsdete.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Balade ressourçante - L’Eau, source de Vie
 9h30-16h Sur réservation  Pont Saint Bruno

 Tarif unique : 45 €
Une balade vivifiante au fil de l’eau dans les magnifiques gorges du Guiers
mort où Dame Nature nous surprend par sa beauté, tantôt apaisante, tantôt
puissante, voire mystérieuse.
Méditations, expériences sensorielles, reliance à l’Eau et à la Nature.

 06 42 18 24 38
www.magali-naturharmonie.com

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Sarcenas

Progression trail - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 25 €  À partir de 6 ans
Sentiers roulants, avec quelques techniques pour progresser physiquement
et techniquement en trail sous les conseils d'un spécialiste.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Biathlon d'été - ECOLE DE PORTE
 10h-11h30 vendredi  Col de Porte

 Tarif unique : 41 €  À partir de 6 ans
Baskets aux pieds, laissez-vous prendre au jeu par ce sport associant
précision et maîtrise de soi. Biathlon à air, distance de 10m.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Agenda en Coeur de Chartreuse
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SAMEDI 10 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Concert de Candy Stripe
 20h30  Auberge Du Praz

 Participation libre. Concert au chapeau.
C'est l'été ! Venez vous ambiancer avec Candy Stripe : le meilleur de The
Cure et U2 réuni sur scène !

 04 79 65 81 55 - 06 61 02 49 58
www.aubergedupraz.com

Les Nuits des étoiles, 34ème édition
 21h30  Le Désert d'Entremont, parking de l'auberge Du Praz

 Gratuit.
Pour cet événement national, les clubs Astronomie sur les Monts (Bassens)
et Albédo38 (Pays Voironnais) vous convient à ces nuits en montrant au
public les merveilles du ciel nocturne, grâce à des télescopes et lunettes
astronomiques.

 04 79 65 81 90
https://sites.google.com/view/astronomie-sur-les-monts/accueil

Miribel-les-Échelles

Nuit des étoiles
 21h30 reporté au dimanche 11 août si mauvais temps  171 chemin

du Frou, au-dessus du cimetière

 Accès libre.
Observez le ciel avec l'aide de télescopes et de lunettes astronomiques.
Écoutez les histoires des constellations.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir couvertures et vêtements chauds.

 06 99 39 39 35

Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de produits d’entretien
naturels et écologiques

 15h30-17h Sur réservation  Association Plumes de vie, 5 rue du
Guiers

 Tarif unique : 20 €  À partir de 10 ans
Invitation à prendre soin de sa maison de façon saine et économique.
Plumes de vie propose aux participants de fabriquer de la lessive naturelle,
du nettoyant multi-surfaces et un cake vaisselle.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Osez la nature au crépuscule !
 19h30-22h Sur inscription  ENS de la tourbière de l'Herretang.

Rendez-vous : parking des Tourbières de l'Herretang (fléché depuis
St-Laurent du pont et St-Joseph de Rivière)

 Gratuit.  À partir de 6 ans
Au crépuscule, la nature prend une autre dimension. Les lumières changent,
des sons inhabituels et des senteurs particulières émergent… et beaucoup
d'espèces animales se mettent en activité. Avec les sens en éveil, venez
vivre ce moment hors du temps !

 04 76 06 22 55
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Saint-Pierre-d'Entremont

Concert de folk anglaise
 19h30 Réservation conseillée, places limitées.  Restaurant le Chalet

du Planolet

 Entrée libre.
Le restaurant vous propose un concert avec Kieran Thorpe,
chanteur-compositeur dont la musique s'inscrit dans la grande tradition
des singers-songwriters des seventies à aujourd’hui. Repas et bar sur place
pendant le concert !

 04 76 87 02 14
http://lechaletduplanolet.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séjour Parents - Enfants : " Grandir en
conscience"

  Stage de cinq jours, du 10/08 à 10h30 au 14/08 à 14h.  Gîte Le Petit
Chartreux, Bourg de Saint-pierre de Chartreuse

 Adulte : 400 €  - Enfant : 250 / 180 € Premier tarif pour les 3-12 ans et
deuxième tarif pour les enfants de moins de 3 ans. - Adolescent :
300 € 12-18 ans - Toutes activités et 4 repas par jour inclus. 15 jours avant
le stage, vous recevrez un document récapitulatif contenant toutes les
informations préparatoires ainsi qu’un fichier d’organisation du covoiturage.
Ce stage s’adresse aux petits et grands qui souhaitent apprendre à l’école
de la vie et renforcer le lien parents-enfants. Au programme : Ateliers
CRUsine, sylvothérapie, grands jeux… dans une ambiance de folie et un
cadre splendide en pleine montagne !
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Apporter : des vêtements pour le yoga, serviettes de bain, carnet de notes,
petit sac à dos, un bocal et un tablier pour les activités manuelles et enfin,
ton plus beau déguisement !

 07 78 02 50 59
https://rawflo.com/programme/

Marche du silence autour du Monastère
 9h Sur réservation  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 50 €
Marcher à petits pas, silencieux et disponible, curieux et sensible. Entrer
au Désert de Chartreuse à l’image de Bruno et de ses compagnons en
1084. Découvrir le site en marchant sous les contreforts du Grand Som.
Cheminer à travers une forêt d’exception.

 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Coucher de soleil et étoiles filantes
 18h30-22h30  Espace naturel sensible du Col du Coq. Rendez-vous

: tables de pique nique, parking haut du col du Coq

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 10 ans
Rejoignez-nous pour une randonnée au crépuscule ! Nous profiterons du
coucher de soleil pour pique-niquer sur le site, et attendrons la nuit noire
pour observer les étoiles filantes.
Sur inscription

 04 76 08 33 99 - 0476083399
https://biodiversite.isere.fr/

Sarcenas

Rando gratt - ECOLE DE PORTE 
 Le Col de porte

 Tarif unique : 45 € Tarif par personne. Valable pour un minimum de 4
inscrits. - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter au 06

95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com .  À partir
de 7 ans
La Rando Gratt'Montagne : une immersion totale en pleine nature. Votre
guide vous partagera des connaissances sur la faune, la flore et les
paysages rencontrés en chemin.
Réservation par téléphone au 0695695008 ou par mail à
info@ecoledeporte.com

 06 77 15 46 61
www.ecoledeporte.com

Yoga avec École de Porte 
 Col de Porte

 Adulte : 21 €  À partir de 6 ans
Pour prendre soin de soi, respirer, bouger, se ressourcer, créer du lien
autrement !
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

DIMANCHE 11 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Journée matafaims
 12h-20h Sur réservation par téléphone  La Ferme de l'Ours - La

Plagne
Menu à 15 euros et 18 euros avec charcuterie.
La famille Monin perpétue la tradition et vous propose un repas campagnard
typique de la vallée : matefaims (à volonté) accompagnés de salade,
fromages puis confiture. Toute la journée : pour le déjeuner, goûter ou
diner !

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Saint-Christophe-sur-Guiers

Rando'Piano
 17h30  La Ruchère

 Adulte : 40 €  - Enfant : (8-12 ans) : 28 €  À partir de 8 ans
Après 2h de marche, à fin d'une journée d'été, les mélomanes en herbe
s'installent en pleine nature pour un concert de piano insolite. Assis ou
allongés dans la prairie, laissez-vous emporter par la musique. Une
expérience magique et intimiste !

 06 81 06 64 14
https://oreilledulynx.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Voodoo Skin en concert
 14h Pensez à réserver  Restaurant La Cabine, Saint Hugues

 Gratuit.
Soirée hard-rock sauce 70's, teinté de sonorités actuelles ...sensuel et
bluesy !

 04 76 88 67 19

LUNDI 12 AOÛT
Entre-deux-Guiers

Marche nordique
 9h-11h  Pont Jean Lioud

 Adulte : 15 €
Charmant Som Gym vous propose une sortie en marche nordique au départ
de la Voie Verte.

 06 18 14 14 95

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 16h-18h lundi  Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

 Accès libre.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Carole et Anouk vous invite à un petit
moment d'échange et de partage convivial atour d'une dégustation de
produits locaux.
Lundi 19 aout, Mélanie des petits jardiniers vous fera déguster ses sirops.

 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Sarcenas

Randonnée aquatique - ECOLE DE PORTE 
 École de Porte

 Adulte : 45 €  - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter

au 06 95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com  À
partir de 9 ans
Voici une activité ludique et agréable à partager en famille ou entre amis.
Remonter un cours d'eau et découvrir les multiples facettes de ses rives
sauvages.
0695695008 info@ecoledeporte.com

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VTT AE Domaine de Rozan 
 14h-17h30 lundi  Col de Porte

 Tarif unique : 45 €  À partir de 6 ans
Venez découvrir la pratique du Vélo Tout-Terrain Électrique accompagné
d'un professionnel diplômé. Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez
partir à la découverte du territoire ! Location possible sur place.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MARDI 13 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Atelier modelage d'un ours en argile 
 10h30-11h30 mardi Sur réservation  Musée de l'ours des cavernes

 Tarif unique : 5 €  À partir de 7 ans
Exprimez votre talent artistique en réalisant votre sculpture.

 04 79 26 29 87

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Les Échelles

M(art)dis de Rivièr'Alp : spectacle "Goupil ou
Face"

 19h30 19h30 : ouverture de la billetterie, buvette et restauration / 20h

: début du spectacle.  Base de loisirs Rivièr'Alp

 Adulte : 5 €  - Enfant : 4 €  - Possibilité d'utiliser la carte d'abonnement
de la piscine écologique.
Un rendez-vous culturel en plein air, dans le cadre enchanteur de la base
de loisirs Rivièr’Alp ! Ce mardi c'est "Goupil ou Face", par la Cie L'Effet
Railleur. Conte déjanté circo-clownesque, à partir de 3 ans.

 04 79 44 89 29
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/

Saint-Laurent-du-Pont

Les M'art-dis d'août : mon jardin
idéal/imaginaire

 10h30-12h et 14h30-16h inscription jusqu'à la veille.  l'Echo Bouillon,
1 av des anciens combatants de l’AFN

 Adulte : 20 € à partir de 15 ans - Enfant : 15 € à partir de 5 ans
Encadrés par Stéphanie Perroudon, l'écho-bouillon vous propose le matin,
un atelier bien-être adultes/ados : mon jardin idéal. Et l'après-midi, pour
les enfants, un atelier jardin imaginaire.

 06 27 41 08 61

Visite guidée de la Chocolaterie Sandrine
Chappaz

 17h-18h15 mardi, jeudi sur réservation  403 chemin de la Seyta

 Plein tarif : 6 €  - billetterie en ligne ou à l'office de tourisme.
Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et gustatif dans le
monde du chocolat et de la confiserie le temps d'une visite guidée. La
boutique de la chocolaterie est ouverte du lundi au samedi en accès libre.

 06 74 88 35 77
https://chocolatschappaz.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 10h-12h mardi  Office de Tourisme, 15 place de l'église

 Gratuit.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Perrine vous emmènera à la
découverte des pépites du village lors d'une petite balade et au retour,
vous rencontrerez des artisans et des prestataires d'activités, autour d'une
dégustation de bons produits locaux !

 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite de l'atelier de fabrication de glaces
 17h30-18h30 mardi Sur réservation 24h à l'avance.  Éclat des Cimes

 Tarif unique : 5 € par personne
Venez découvrir comment je fabrique les glaces, des fruits au sorbet plein
fruits, du lait fermier à la crème glacée. Visite avec dégustation.

 06 82 21 65 73

Sarcenas

Randonnée du silence - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

Tarif unique : 69 euros (par personne).  À partir de 16 ans
Marcher à petits pas, silencieux et disponible, curieux et sensible.

Découvrir le site en marchant sous les contreforts du Grand Som. Cheminer
à travers une forêt d’exception.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MERCREDI 14 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Soirée concert folk avec Dïa
 17h  Gîte la Ferme de l'Ours - La Plagne

 Participation libre. Concert au chapeau. Sur place, buvette et planches
de produits locaux.
Dïa c'est d'abord une voix. Des textes ciselés. Deux guitares, un clavier,
un looper et un tambour iranien complètent l'instrumentalisation.

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Spectacle "Eclat de graines" 
 18h30 Sur réservation  Musée de l'ours des cavernes

 Tarif unique : 7 €  - Gratuit pour les moins de 4 ans.
"Ça tourbillonne, vole et voyage". Elles essaiment, écoutent, chuchotent,
mais qui sont-elles ? "Éclat de graines" est un spectacle sur les graines et
le vivant dans la douceur poétique du papier végétal et du geste dansé.

 04 79 26 29 87
www.musee-ours-cavernes.com

Les Échelles

Balade en calèche
 10h et 11h30 mercredi. Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Base de Loisirs Rivièr'Alp

 Adulte : 16 €  - Enfant : (10 ans) : 13 €
Cet été, partez à la découverte de la voie Royale et de Saint Christophe la
Grotte au départ de Rivièr’Alp en calèche.
Ces balades seront menées par les Ecuries de Villette pour une durée d’une
heure.

 04 79 36 56 24
www.rivieralp.com/les-animations/

Sortie canyoning encadrée dans les gorges de
Chailles

 13h

 Tarif unique : 85 €  - Tarif groupe à partir de 6 personnes : 75

euros/personne.  À partir de 14 ans
Vous êtes sportif et amoureux des sensations fortes ? Ce canyon est fait
pour vous ! Le canyon des gorges de Chailles est impressionnant. Il est
réservé aux sportifs qui n'ont pas peur des sauts, ni de l'eau, ni du vide !

 06 61 36 49 70
www.piranhacanyon.fr

Les mercredis de plein air : initiation au cirque
 15h-18h  Colline du Menuet - Pré du bas

 Gratuit.
Passez un mercredi en plein air ! Venez vous initier à l'art du cirque !

 04 79 36 56 24
www.lesechelles.fr/

Miribel-les-Échelles

Marché de l'été
 17h-21h  Place de l' Eglise

 Accès libre.
Venez flâner sur ce marché nocturne pour retrouver des artisans, des
producteurs locaux ainsi que nos commerçants. Buvette et petite
restauration.

 04 76 55 28 18
http://miribel-les-echelles.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Pierre-d'Entremont

Chasse aux trésors : La quête des Seigneurs
de Montbel 

 17h Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme  Ruines du Château
de Montbel

 Plein tarif : 8 € + de 12 ans - Enfant : (6-12 ans) : 5 €  - Gratuit pour les
moins de 6 ans.
Tous les châteaux abritent un trésor. Retrouverez-vous celui des Seigneurs
du château de Montbel ? Une aventure à vivre en famille, pour redécouvrir
l'histoire et l'architecture du château.

 04 79 65 81 90

Les mercredis des Entremonts - Marché
artisanal convivial

 17h-21h  Place devant l'Office de Tourisme

 Accès libre.
Profitez des belles fins de journée d'été pour flâner sur ce marché artisanal
et convivial. Au programme : artisans et producteurs locaux, atelier de
découverte, buvette, petite restauration locale, musique et festivité !

 04 79 65 81 90
www.boutiqueartisanale-chartreuse.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Ateliers enluminures
 10h30 mercredi Sur réservation par téléphone ou à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 10 €  - Enfant : 5 €  À partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans l’univers des moines copistes du Moyen Age.
Vous découvrirez l’histoire du travail des livres et en particulier les
décorations des ouvrages. Vous apprendrez à réaliser une lettrine à la
gouache, que vous garderez en souvenir !

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30  Exploitation "Petits jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Atelier Sac à l'oeuvre : peinture sur tote bag
 15h-16h30  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  À partir de 7 ans
Comme Arcabas qui peignait parfois sur du tissu en soie, ou autre matière,
venez personnaliser un Tote-bag avec de la peinture textile !
Réservation recommandée

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Sarcenas

Biathlon laser - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Baskets aux pieds, le biathlon laser permet aux plus petits de vivre une
première expérience de biathlon. Accès pas de tir et carabine inclus.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Velo draisienne premier âge 
 Col de Porte

 Tarif unique : 19 €
Premier tour de roues à la force des jambes, gestion de l'équilibre sur un
petits parcours ludique.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Randonnée buschcraft - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

 Tarif unique : 45 € par personne  À partir de 16 ans
En pleine nature, entre ami(es) ou en famille lancez vous, pierre à feu
boussole carte d'orientation à venez tester vos talents d'aventuriers.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

La Troupe Hors de Portés au Domaine de
Rozan : cirque

 19h-22h tous les jours  Domaine de Rozan
Spectacle au chapeau, ateliers payants avec réservation.
Les filles de la Compagnie Hors de Portés présenteront leur spectacles
les 14 et 15 août et vous proposeront des ateliers initations pour petits et
grands.

 04 80 80 60 38
https://domainederozan.com/evenement/guinguette-compagnie-hors-de-
portee/

JEUDI 15 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/
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Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

 10h30-12h30 jeudi Sur réservation  Parking de la station du Granier

 Tarif unique : 20 €
C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur cette balade à la
rencontre des plantes sauvages de Chartreuse. Apprenons à re-connaître
les plantes médicinales et comestibles communes.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Fête du 15 août
 11h  Place du village

 Accès libre.
A l'occasion du 15 août, l'AEP d'Entremont le Vieux organise sa
traditionnelle fête. Au programme : apéro concert avec la chorale "La Boîte
Vocale" et buvette, petite restauration salée et pâtisseries.

Les jeux-dis à la Plagne
 12h-19h jeudi  La Ferme de l'Ours - La Plagne

 Accès libre.
Vous êtes prêts à replonger en enfance et à partager des moments en
famille ou entre amis ? Nous ressortons les jeux de société des années
80's 90's pour votre plus grand plaisir ! Sur place, buvette et planches de
produits locaux.

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Atelier aquarelle
 16h30-19h jeudi Sur réservation  Ferme des Belines

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Laisser sa créativité s'exprimer, sans jugement, avec simplicité et lâcher
prise. Se faire plaisir et se ressourcer. Atelier découverte de l'aquarelle
ouvert à tous à partir de 7 ans. Les ateliers sont accueillis par Nadège à la
Ferme des Belines.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Laurent-du-Pont

Visite guidée de la Chocolaterie Sandrine
Chappaz

 17h-18h15 mardi, jeudi sur réservation  403 chemin de la Seyta

 Plein tarif : 6 €  - billetterie en ligne ou à l'office de tourisme.
Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et gustatif dans le
monde du chocolat et de la confiserie le temps d'une visite guidée. La
boutique de la chocolaterie est ouverte du lundi au samedi en accès libre.

 06 74 88 35 77
https://chocolatschappaz.fr/

L'echo bouillon propose : Aïeule : un spectacle
solo de Boris Trouplin

 19h-20h15 Sur réservation.  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens
combatants de l’AFN

 Participation libre.
Palabre à l'ancienne et trans générationnelle. Voix, cornemuse, écriture et
composition : Boris Trouplin.

 07 66 56 34 50

Les jeudis de Saint Lau' - Le Gumbo fanfare
New Orleans

 20h  Parc de la mairie

 Gratuit. Offert par la Mairie.
Le Gumbo est une fanfare lyonnaise, opérant dans le style swing traditionnel
de la Nouvelle Orléans. Alors si vous avez les guibolles qui flageollent, la
pétrolette en cacahouète, le haricot qu'est plus dans le lot, procurez vous
une cure de Gumbo !

 04 76 06 20 00
https://saintlaurentdupont.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Fête des Métiers de l'Artisanat et des Produits
du Terroir

 9h-21h  Le bourg

 Accès libre.
Artisans et producteurs seront présents dans les rues du village ainsi que
des animations festives qui seront clôturées par le traditionnel feu d'artifice.

 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/
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Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

A la rencontre de la faune et de la flore de
montagne

 10h-16h  Espace naturel sensible du Col du coq. Rendez-vous :
tables de pique nique du col du Coq

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 8 ans
Hêtres, sapins, prairies fleuries abritent une grande diversité d'espèces de
montagne. Venez les découvrir et voir comment tous sont liés les uns aux
autres…Randonnée accompagnée. Prévoir son pique-nique
Sur inscription

 04 76 08 33 99 - 0476083399
https://biodiversite.isere.fr/

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Dans le cadre de la fête du 15 aout :
Présentation-démonstration autour du cheval

 11h30  Jardin du Père truffot, Place de l'église

 Participation libre.  À partir de 6 ans
Charlotte vous explique son parcours, pourquoi et comment elle a fait
évoluer sa perception et son approche du cheval. Eskimo, son compagnon
qui l'a mené sur ce chemin, l'accompagnera pour vous présenter leur
relation et leur travail.

 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Dans le cadre de la fête du 15 août : Atelier
découverte du cheval

 13h30 Sur réservation  Jardin du Père truffot, Place de l'église

 Enfant : 15 €  À partir de 8 ans
Avec Little, les enfants découvriront qui est le cheval, comment le
comprendre et devenir son ami.

 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Visite et dégustations à la brasserie
 14h30 jeudi Réservation obligatoire  Brasserie la Marmotte Masquée,

507 clos perrier

 Plein tarif : 10 € par personne, gratuit pour les moins de 18 ans car
pas de dégustation. 15 personnes maxi par visite.
La Marmotte Masquée vous propose de participer à une visite de la
brasserie, suivie d'une dégustation de 3 bières.

 06 22 14 08 27 - 06 25 40 80 91
https://lamarmottemasquee.fr/

Visite guidée : "Les chartreux, de bergers à
distillateurs, 900 ans d'activité"

 14h30 jeudi Réservation par téléphone ou par mail à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 12 €
Connaissez-vous les moyens de subsistance des Chartreux qui, en 900
ans, leur ont permis de vivre, d'édifier et de fonder ? Les liqueurs bien sûr,
mais pas seulement ! La visite est suivie d’une dégustation d’élixir.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Feu d'Artifice
 22h  Plan de Ville

 Gratuit.
L'union des commerçants Chartroussins vous offre un feu d'artifice sous
le ciel étoilé de nos belles montagnes. Buvette, petite restauration et
animation musicale sur place.

Sarcenas

VTT AE Brun sport - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Adulte : 45 €
Afin de découvrir le VTT électrique accompagné d'un professionnel diplômé.
Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez partir aussi à la découverte
du territoire.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

La Troupe Hors de Portés au Domaine de
Rozan : cirque

 19h-22h tous les jours  Domaine de Rozan
Spectacle au chapeau, ateliers payants avec réservation.
Les filles de la Compagnie Hors de Portés présenteront leur spectacles
les 14 et 15 août et vous proposeront des ateliers initations pour petits et
grands.

 04 80 80 60 38
https://domainederozan.com/evenement/guinguette-compagnie-hors-de-
portee/
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VENDREDI 16 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Christophe-la-Grotte

Concert aux grottes : Mélo Sola et Adama
Koeta

 20h-21h  Site historique des grottes de St Christophe

 Gratuit.
Chanson rappée/slam world mandingue. Les textes, à la fois doux, denses
et percutants sont mis en valeur par les mélodies entraînantes de la kora
et du balafon et le chant envoûtant d’Adama. Un concert poétique, riche
et touchant.

 04 79 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30  Exploitation "Petits jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Conférence déambulée : une histoire du bout
du monde 

 15h sur réservation, annulé en cas de pluie.  Pont de belmont, route
de Perquelin

 Participation libre.
Perquelin, un hameau isolé, oublié du soleil plus de deux mois par an, un
cul de sac au pied des rochers de Bellefont. Pourtant ses atouts naturels
ont favorisé de nombreuses activités au 20e siècle : spéléo, sports d'hiver,
entomologie, hébertisme.
Réservation obligatoire
CONSEILS ET SUGGESTIONS
La distance est de 1,5km à parcourir à pied. Prévoir des chaussures de
marche.

 06 95 45 87 69

Sarcenas

Progression trail - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 25 €  À partir de 6 ans
Sentiers roulants, avec quelques techniques pour progresser physiquement
et techniquement en trail sous les conseils d'un spécialiste.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Biathlon d'été - ECOLE DE PORTE
 10h-11h30 vendredi  Col de Porte

 Tarif unique : 41 €  À partir de 6 ans
Baskets aux pieds, laissez-vous prendre au jeu par ce sport associant
précision et maîtrise de soi. Biathlon à air, distance de 10m.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Concert Guinguette : Lula Maeve au Domaine
de Rozan

 20h-22h30 ouverture guinguette : 19h00  Domaine de Rozan
Tarif libre : payant en ligne (participation pour le cachet des artistes),
paiement sur place au chapeau.
Lula Maeve et sa guitare viendront vous présenter un répertoire varié
français et anglais. Une guinguette musicale et très folk à ne pas louper.

 04 80 80 60 38
https://domainederozan.com/evenement/concert-guinguette-lula-maeve/

SAMEDI 17 AOÛT
Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition de BD
 10h-18h tous les jours  Salle du conseil municipal, 8 place de la

Mairie

 Accès libre.
exposition BD par Bulles en Chartreuse, retrouvez les trésors de la bande
dessinée Franco Belge (mais pas que) des années 50-60 et 70.

 04 76 88 62 08

Sarcenas

Rando gratt - ECOLE DE PORTE 
 Le Col de porte

 Tarif unique : 45 € Tarif par personne. Valable pour un minimum de 4
inscrits. - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter au 06

95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com .  À partir
de 7 ans
La Rando Gratt'Montagne : une immersion totale en pleine nature. Votre
guide vous partagera des connaissances sur la faune, la flore et les
paysages rencontrés en chemin.
Réservation par téléphone au 0695695008 ou par mail à
info@ecoledeporte.com

 06 77 15 46 61
www.ecoledeporte.com

Yoga avec École de Porte 
 Col de Porte

 Adulte : 21 €  À partir de 6 ans
Pour prendre soin de soi, respirer, bouger, se ressourcer, créer du lien
autrement !
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

DIMANCHE 18 AOÛT
Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Rassemblement de voitures anciennes
 9h-16h  Plan de ville

Rassemblement de 100 véhicules Youngtimers (véhicules datant de 20 à
40 ans environ) avec l'association collectour de St Geoires en Valdaine
marché dominical, buvette et repas avec des produits locaux sur place.

 04 76 88 62 08

Exposition de BD
 10h-18h tous les jours  Salle du conseil municipal, 8 place de la

Mairie

 Accès libre.
exposition BD par Bulles en Chartreuse, retrouvez les trésors de la bande
dessinée Franco Belge (mais pas que) des années 50-60 et 70.

 04 76 88 62 08

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Festival de La Cabine
 13h Réservation conseillée  Restaurant La Cabine, Saint Hugues

Au programme, barbecue et concerts toute l'après-midi ! Venez écouter :
Génération Y, Jess and West et Burning Bananas (trio rockabilly).

 04 76 88 67 19

LUNDI 19 AOÛT
Saint-Laurent-du-Pont

L'echo bouillon propose : découverte ! danse
biodynamique

 18h30-20h sur réservation.  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens
combatants de l’AFN

 Plein tarif : 5 €
Expérimentez une séance de mouvement et danse biodynamiques. Cet
atelier est accessible à tout adulte, sans pré-requis de danse. Vous
évoluerez en douceur, à votre rythme, sur des musiques d'ici et d'ailleurs.
Animé par Chrystéle Laurent.

 06 89 83 88 67

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/
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Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 16h-18h lundi  Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

 Accès libre.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Carole et Anouk vous invite à un petit
moment d'échange et de partage convivial atour d'une dégustation de
produits locaux.
Lundi 19 aout, Mélanie des petits jardiniers vous fera déguster ses sirops.

 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Cours d'aquagym
 18h30-19h15 lundi, jeudi Sur réservation  La Diat

 Adulte : 8 € la séance - Enfant : 5 € - de 12 ans
Pour vous détendre ou vous défouler en fin de journée, venez travailler
votre corps et votre coeur dans l’eau ! Ouvert à tous.

 06 73 50 37 95

Marche du silence au clair de lune autour du
Monastère de la Grande Chartreuse

 19h Sur réservation.  Musée de la Grande Chartreuse

 Tarif unique : 50 €
Marcher les sens en éveil pour vivre intensément cette balade et partager
le plaisir d'être ensemble. Dans ce lieu chargé d'histoires, François Ruby,
accompagnateur en montagne, partage avec vous cette randonnée pleine
de mystère et de lumière.

 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com

Sarcenas

Randonnée nocturne - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

 Adulte : 69 €
marcher avec la clarté de la lune pour une approche plus sensible du lieu,
être attentif à nos pas et partager ce plaisir d’être ensemble dans ce lieu
chargé d’énergies et d’histoires
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Randonnée aquatique - ECOLE DE PORTE 
 École de Porte

 Adulte : 45 €  - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter

au 06 95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com  À
partir de 9 ans
Voici une activité ludique et agréable à partager en famille ou entre amis.
Remonter un cours d'eau et découvrir les multiples facettes de ses rives
sauvages.
0695695008 info@ecoledeporte.com

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VTT AE Domaine de Rozan 
 14h-17h30 lundi  Col de Porte

 Tarif unique : 45 €  À partir de 6 ans
Venez découvrir la pratique du Vélo Tout-Terrain Électrique accompagné
d'un professionnel diplômé. Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez
partir à la découverte du territoire ! Location possible sur place.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MARDI 20 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Atelier modelage d'un ours en argile 
 10h30-11h30 mardi Sur réservation  Musée de l'ours des cavernes

 Tarif unique : 5 €  À partir de 7 ans
Exprimez votre talent artistique en réalisant votre sculpture.

 04 79 26 29 87

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Saint-Christophe-sur-Guiers

Visite de l'atelier CéraMique
 17h-18h  684 route des Entremonts - Berland

 Tarif unique : 3 €
Cécile, potière, vous présente l'ensemble des étapes de création d'une
pièce, de la terre brute jusqu'à la sortie du four.

 06 07 91 46 05
www.atelier-cera-mique.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Les M'art-dis d'août : atelier modelage
 10h-12h et 14h30-16h inscription jusqu'à la veille.  l'Echo Bouillon,

1 av des anciens combatants de l’AFN

 Adulte : 20 € à partir de 15 ans - Enfant : 15 € à partir de 5 ans  À
partir de 5 ans
Encadrés par Stéphanie Perroudon, l'écho-bouillon vous propose le matin
un atelier pour ados et adultes. Et l'après-midi, un atelier pour
parents/grands-parents et leurs enfants. Avec la pâte auto-durcissante,
venez créer à 4 mains !!

 06 27 41 08 61

Visite guidée de la Chocolaterie Sandrine
Chappaz

 17h-18h15 mardi, jeudi sur réservation  403 chemin de la Seyta

 Plein tarif : 6 €  - billetterie en ligne ou à l'office de tourisme.
Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et gustatif dans le
monde du chocolat et de la confiserie le temps d'une visite guidée. La
boutique de la chocolaterie est ouverte du lundi au samedi en accès libre.

 06 74 88 35 77
https://chocolatschappaz.fr/
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Osez la nature au crépuscule !
 19h30-22h Sur inscription  ENS de la tourbière de l'Herretang.

Rendez-vous : parking des Tourbières de l'Herretang (fléché depuis
St-Laurent du pont et St-Joseph de Rivière)

 Gratuit.  À partir de 6 ans
Au crépuscule, la nature prend une autre dimension. Les lumières changent,
des sons inhabituels et des senteurs particulières émergent… et beaucoup
d'espèces animales se mettent en activité. Avec les sens en éveil, venez
vivre ce moment hors du temps !

 04 76 06 22 55
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney
demi-journée

 9h30-12h et 14h-16h30 mardi, mercredi, vendredi. Sur réservation.

 Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 40 €  À partir de 3 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 mardi, mercredi, vendredi Sur réservation.  Ferme du

Reset - Le Bourg

 Enfant : 70 €  - Repas compris.  À partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 10h-12h mardi  Office de Tourisme, 15 place de l'église

 Gratuit.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Perrine vous emmènera à la
découverte des pépites du village lors d'une petite balade et au retour,
vous rencontrerez des artisans et des prestataires d'activités, autour d'une
dégustation de bons produits locaux !

 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite de l'atelier de fabrication de glaces
 17h30-18h30 mardi Sur réservation 24h à l'avance.  Éclat des Cimes

 Tarif unique : 5 € par personne
Venez découvrir comment je fabrique les glaces, des fruits au sorbet plein
fruits, du lait fermier à la crème glacée. Visite avec dégustation.

 06 82 21 65 73

Sarcenas

Randonnée du silence - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

Tarif unique : 69 euros (par personne).  À partir de 16 ans
Marcher à petits pas, silencieux et disponible, curieux et sensible.

Découvrir le site en marchant sous les contreforts du Grand Som. Cheminer
à travers une forêt d’exception.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MERCREDI 21 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Concert de The White Rattlesnake
 18h30 Sur réservation  Musée de l'ours des cavernes

 Tarif unique : 7 €  - Gratuit pour les moins de 4 ans.
Une guitare maîtrisée et pleine de finesse. Des cordes usées à coup de
fingerpicking et de bottleneck et une double pédale qui raisonne avec
puissance. C’est ça le son de The White Rattlesnake.

 04 79 26 29 87
www.musee-ours-cavernes.com

Les Échelles

Chasse aux trésors : Sur les traces du trésor
de Mandrin 

 16h30-18h Sur réservation à l'Office de Tourisme  Office de Tourisme

 Plein tarif : 8 € + de 12 ans - Enfant : (6-12 ans) : 5 €  - Gratuit pour les
moins de 6 ans.
A vos cartes et boussoles ! Partez en famille à l'aventure sur les traces de
Mandrin, au fil d'un jeu de piste qui vous conduira peut-être jusqu'au trésor
du célèbre contrebandier !

 04 79 36 56 24

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney
demi-journée

 9h30-12h et 14h-16h30 mardi, mercredi, vendredi. Sur réservation.

 Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 40 €  À partir de 3 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 mardi, mercredi, vendredi Sur réservation.  Ferme du

Reset - Le Bourg

 Enfant : 70 €  - Repas compris.  À partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

Les mercredis des Entremonts - Marché
artisanal convivial

 17h-21h  Place devant l'Office de Tourisme

 Accès libre.
Profitez des belles fins de journée d'été pour flâner sur ce marché artisanal
et convivial. Au programme : artisans et producteurs locaux, atelier de
découverte, buvette, petite restauration locale, musique et festivité !
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Ce mercredi c'est atelier tampon céramique avec Bérénice Besnard de
l'Atelier Funambule. Viens tamponner un support papier avec un tampon
reprenant les veines du bois et dessiner par-dessus un petit paysage. 2
ateliers d'1h. Prix libre.

 04 79 65 81 90
www.boutiqueartisanale-chartreuse.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Ateliers enluminures
 10h30 mercredi Sur réservation par téléphone ou à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 10 €  - Enfant : 5 €  À partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans l’univers des moines copistes du Moyen Age.
Vous découvrirez l’histoire du travail des livres et en particulier les
décorations des ouvrages. Vous apprendrez à réaliser une lettrine à la
gouache, que vous garderez en souvenir !

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

"Adorations", concert renaissance, baroque
et 20ème siècle

 17h-18h15  Dans l'église de Saint-Hugues, Musée Arcabas

 Gratuit.
L'ensemble A LA VIDA propose des œuvres de Juan DEL ANCINA, Tomás
Luis de VITTORIA, Gaspar FERNANDEZ, Claudio MONTEVERDI, John
BENNET, John DOWLAND, Sergueï RACHMANINOV, Benjamen BRITTEN,
Francis POULENC, et des chants anonymes du 15ème et 16ème siècle.

 06 50 28 91 84

Sarcenas

Biathlon laser - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Baskets aux pieds, le biathlon laser permet aux plus petits de vivre une
première expérience de biathlon. Accès pas de tir et carabine inclus.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Velo draisienne premier âge 
 Col de Porte

 Tarif unique : 19 €
Premier tour de roues à la force des jambes, gestion de l'équilibre sur un
petits parcours ludique.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Randonnée buschcraft - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

 Tarif unique : 45 € par personne  À partir de 16 ans
En pleine nature, entre ami(es) ou en famille lancez vous, pierre à feu
boussole carte d'orientation à venez tester vos talents d'aventuriers.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

JEUDI 22 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

 10h30-12h30 jeudi Sur réservation  Parking de la station du Granier

 Tarif unique : 20 €
C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur cette balade à la
rencontre des plantes sauvages de Chartreuse. Apprenons à re-connaître
les plantes médicinales et comestibles communes.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Les jeux-dis à la Plagne
 12h-19h jeudi  La Ferme de l'Ours - La Plagne

 Accès libre.
Vous êtes prêts à replonger en enfance et à partager des moments en
famille ou entre amis ? Nous ressortons les jeux de société des années
80's 90's pour votre plus grand plaisir ! Sur place, buvette et planches de
produits locaux.

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Atelier aquarelle
 16h30-19h jeudi Sur réservation  Ferme des Belines

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Laisser sa créativité s'exprimer, sans jugement, avec simplicité et lâcher
prise. Se faire plaisir et se ressourcer. Atelier découverte de l'aquarelle
ouvert à tous à partir de 7 ans. Les ateliers sont accueillis par Nadège à la
Ferme des Belines.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Miribel-les-Échelles

Ouvrez grand vos yeux, vos oreilles et vos
papilles ! Concert et dégustation à la ferme.

 17h30-21h  Ferme du Til, 845 chemin du Grand Cossert

 Gratuit.
À 17h30, visite guidée des activités à la ferme
et vente de produits. À 19h, « Adorations » un concert de musique
renaissance et baroque. Et À
20h, une petite dégustation de produits de Chartreuse.

 06 82 36 08 75 - 06 50 28 91 84
www.lafermedutil.com

Saint-Laurent-du-Pont

Visite guidée de la Chocolaterie Sandrine
Chappaz

 17h-18h15 mardi, jeudi sur réservation  403 chemin de la Seyta

 Plein tarif : 6 €  - billetterie en ligne ou à l'office de tourisme.
Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et gustatif dans le
monde du chocolat et de la confiserie le temps d'une visite guidée. La
boutique de la chocolaterie est ouverte du lundi au samedi en accès libre.

 06 74 88 35 77
https://chocolatschappaz.fr/

Les jeudis de Saint Lau' : Ciné plein air -
Garfield héros malgré lui

 19h à la tombée de la nuit  Parking du cinéma le Cartus

 Gratuit. Buvette et petite restauration sur place.
Garfield, le célèbre chat d'intérieur est sur le point d'être embarqué dans
une folle aventure ! Après avoir retrouvé son père disparu, Vic, un chat des
rues Garfield et son ami le chien Odie vont aidés Vic à accomplir un
cambriolage hilarant et risqué.

 04 76 06 20 00
https://saintlaurentdupont.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 jeudi Sur réservation.  Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 75 €  - Repas compris au restaurant la Pêche à la truite.  À
partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Vis ma vie de bûcheron" : Découverte du
bûcheronnage

 9h30-12h30 jeudi Annulation possible en fonction de l’actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps.  Le lieu vous sera communiqué
par l'Office de Tourisme

 Gratuit. Sur réservation auprès de l'office de tourisme.  À partir de
10 ans
C'est l'occasion de visiter un véritable chantier forestier, d'assister à une
démonstration d'abattage et de débardage, mais aussi de rencontrer un
bûcheron pour échanger sur les spécificités de son métier, sa vision de la
forêt et de sa gestion durable.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des chaussures de marches ainsi que des vêtements de protection
contre le soleil et les insectes (type tiques / guêpes).

 04 76 88 62 08
www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/

Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Visite et dégustations à la brasserie
 14h30 jeudi Réservation obligatoire  Brasserie la Marmotte Masquée,

507 clos perrier

 Plein tarif : 10 € par personne, gratuit pour les moins de 18 ans car
pas de dégustation. 15 personnes maxi par visite.
La Marmotte Masquée vous propose de participer à une visite de la
brasserie, suivie d'une dégustation de 3 bières.

 06 22 14 08 27 - 06 25 40 80 91
https://lamarmottemasquee.fr/

Visite guidée : "Les chartreux, de bergers à
distillateurs, 900 ans d'activité"

 14h30 jeudi Réservation par téléphone ou par mail à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 12 €
Connaissez-vous les moyens de subsistance des Chartreux qui, en 900
ans, leur ont permis de vivre, d'édifier et de fonder ? Les liqueurs bien sûr,
mais pas seulement ! La visite est suivie d’une dégustation d’élixir.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

"Vis ma vie de bûcheron" : Découverte du
Marteloscope

 14h30-16h30 jeudi Annulation possible en fonction de l’actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps.  Col de Porte /
Sappey-en-chartreuse

 Gratuit. Sur réservation auprès de l'office de tourisme.  À partir de
6 ans
Dans la peau d'un forestier, vous découvrirez le marteloscope, une parcelle
de forêt pédagogique pour découvrir comment sont désignés les arbres
à récolter. Ce travail est traditionnellement réalisé à l'aide d'un marteau
d'où les termes qui en découlent.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des chaussures de marches ainsi que des vêtements de protection
contre le soleil et les insectes (type tiques / guêpes).

 04 76 88 62 08
www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée des cultures de plantes
aromatiques et médicinales

 16h30-18h jeudi sur réservation  Exploitation "Petits Jardiniers",612
chemin des Guillets

 Plein tarif : 3 €  - Gratuit pour les moins de 15 ans. Visite de groupe
possible sur demande.
Venez découvrir l'univers des plantes médicinales au cours de cette visite.
Vous serez guidé.es par des petits panneaux puis vous pourrez déguster
quelques produits fabriqués sur place.
CONSEILS ET SUGGESTIONS

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net
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Comité d'animation - Cinébus : moi moche et
méchant 4

 18h30 Places limitées à 40 personnes.  Salle des arts, place de la
Mairie

 Plein tarif : 5.5 €  - Tarif réduit : 4.5 €  Enfant : 3.5 € a partir de 6 ans.
Gru, Lucy et les filles, Margo, Edith et Agnès accueillent le petit dernier de
la famille, Gru Junior qui fait tourner son père en bourrique. Mais Gru est
confronté à un nouvel ennemi Maxime Le Mal et Valentina ,qui va obliger
toute la famille à fuir.

 04 76 88 60 18

Cours d'aquagym
 18h30-19h15 lundi, jeudi Sur réservation  La Diat

 Adulte : 8 € la séance - Enfant : 5 € - de 12 ans
Pour vous détendre ou vous défouler en fin de journée, venez travailler
votre corps et votre coeur dans l’eau ! Ouvert à tous.

 06 73 50 37 95

Comité d'animation - Cinébus : un p'tit truc en
plus

 20h30 Places limitées à 40 personnes.  Salle des arts, place de la
mairie

 Plein tarif : 5.5 €  - Tarif réduit : 4.5 €  Enfant : 3.5 €
Pour échapper à la police, un fils et son père en cavale trouvent refuge
dans une colonie de vacances pour jeunes adultes en situation de handicap,
se faisant passer pour un pensionnaire et son éducateur spécialisé. c'est
le début d'une belle aventure.

 04 76 88 60 18

Sarcenas

VTT AE Brun sport - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Adulte : 45 €
Afin de découvrir le VTT électrique accompagné d'un professionnel diplômé.
Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez partir aussi à la découverte
du territoire.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VENDREDI 23 AOÛT
Corbel

"Adorations", concert renaissance, baroque
et 20ème siècle

 20h-21h15  Église

 Entrée libre.
L'ensemble "A la Vida" propose des œuvres de Juan Del Ancina, Tomás
Luis de Vittoria, Gaspar Fernandez, Claudio Monteverdi, John Bennet, John
Dowland, Sergueï Rachmaninov, Benjamen Britten, Francis Poulenc, et
des chants anonymes du 15ème et 16ème siècle.

 06 50 28 91 84 - 06 26 41 48 15

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Expérience poétique nocturne
 19h30 jusqu'au lendemain matin 9h. Sur réservation uniquement.

Participation libre à partir de 12 euros (paiement par chèque ou virement).
Remboursement en cas d'annulation (météo) ou désistement jusqu'à 24h
avant.
Les artistes vous invitent toute une nuit bercé-es au rythme de mots, images
des plus vieux mythes de l'humanité, notes et mélodies. Sous les étoiles,
glissez dans le grand voyage immobile des rêves, nourris de l'imaginaire
des ancêtres.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Cette expérience débute avant la tombée de la nuit par l'installation du
campement à la belle étoile et un repas partagé tiré du sac, pour s'achever
le lendemain matin au réveil, chacun à son rythme.

 06 86 46 47 67
https://lautrecie.wordpress.com/2024/07/25/lexperience-poetique-noc 
turne/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney
demi-journée

 9h30-12h et 14h-16h30 mardi, mercredi, vendredi. Sur réservation.

 Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 40 €  À partir de 3 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 mardi, mercredi, vendredi Sur réservation.  Ferme du

Reset - Le Bourg

 Enfant : 70 €  - Repas compris.  À partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier herbier du jardin
 10h-12h30 sur réservation  Exploitation "Petits jardiniers", 612 chemin

des Guillets

 Plein tarif : 25 € a partir de 16 ans.
Après une visite contemplative et un moment d'immersion au jardin, nous
laisserons place à la création!
Chaque participant.es pourra créer son herbier botanique avec des plantes
du jardin (environ 5 planches botaniques reliées dans un livret).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Sarcenas

Progression trail - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 25 €  À partir de 6 ans
Sentiers roulants, avec quelques techniques pour progresser physiquement
et techniquement en trail sous les conseils d'un spécialiste.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Biathlon d'été - ECOLE DE PORTE
 10h-11h30 vendredi  Col de Porte

 Tarif unique : 41 €  À partir de 6 ans
Baskets aux pieds, laissez-vous prendre au jeu par ce sport associant
précision et maîtrise de soi. Biathlon à air, distance de 10m.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

SAMEDI 24 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Soirée astronomie
 19h Sur réservation  Gîte la Ferme de l'Ours - La Plagne

 Gratuit.
Venez découvrir la clareté du ciel étoilé au hameau paisible de la Plagne,
superbement encadré par les sommets du Granier et du Pinet ! A partir de
19h, pour déguster un bon repas ou une boisson puis observation au
coucher du soleil.

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Miribel-les-Échelles

Concert à la carrière : Turak "2 pierres"
 20h  Carrière de Notre-Dame-du-Château, Chemin du Château

 Participation libre.
Laissez vous surprendre par le spectacle "les deux pierres" théâtre d'objet
et marionnettes"
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des baskets et une lampe de poche, chemin non éclairé.

 06 99 39 39 35

Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Laurent-du-Pont

Expérience poétique nocturne
 19h30 jusqu'au lendemain matin 9h. Sur réservation uniquement.

Participation libre à partir de 12 euros (paiement par chèque ou virement).
Remboursement en cas d'annulation (météo) ou désistement jusqu'à 24h
avant.
Les artistes vous invitent toute une nuit bercé-es au rythme de mots, images
des plus vieux mythes de l'humanité, notes et mélodies. Sous les étoiles,
glissez dans le grand voyage immobile des rêves, nourris de l'imaginaire
des ancêtres.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Cette expérience débute avant la tombée de la nuit par l'installation du
campement à la belle étoile et un repas partagé tiré du sac, pour s'achever
le lendemain matin au réveil, chacun à son rythme.

 06 86 46 47 67
https://lautrecie.wordpress.com/2024/07/25/lexperience-poetique-noc 
turne/

Nuit internationale de la chauve-souris
 19h30-22h30  ENS de la tourbière de l'Herretang. Rendez-vous :

parking des Tourbières de l'Herretang (fléché depuis St-Laurent du pont
et St-Joseph de Rivière)

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6 ans
Venez découvrir gratuitement la vie cachée des chauves-souris, petits
animaux discrets, mystérieux et bien souvent menacés ! Elles nous fascinent
depuis des siècles, souvent sources d'inspiration, les chauves-souris sont
de surprenants mammifères volants.
Sur inscription

 04 76 06 22 55
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Soirée astronomie, embarquez pour un voyage
dans les étoiles

 18h30-23h30  Espace naturel sensible du Col du Coq. Rendez-vous
: tables de pique nique, parking haut du col du Coq

 Gratuit. Sur inscription auprès de l'office de tourisme.  À partir de
10 ans
Venez découvrir la voûte céleste un soir d'été, d'histoires en constellations.
Randonnée accompagnée et possibilité de pique-niquer sur place. Proposé
par le Département de l'Isère et en partenariat avec le club d'astronomie
ACF38.
Sur inscription

 04 76 08 33 99
https://biodiversite.isere.fr/

Sarcenas

Rando gratt - ECOLE DE PORTE 
 Le Col de porte

 Tarif unique : 45 € Tarif par personne. Valable pour un minimum de 4
inscrits. - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter au 06

95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com .  À partir
de 7 ans
La Rando Gratt'Montagne : une immersion totale en pleine nature. Votre
guide vous partagera des connaissances sur la faune, la flore et les
paysages rencontrés en chemin.
Réservation par téléphone au 0695695008 ou par mail à
info@ecoledeporte.com

 06 77 15 46 61
www.ecoledeporte.com

Yoga avec École de Porte 
 Col de Porte

 Adulte : 21 €  À partir de 6 ans
Pour prendre soin de soi, respirer, bouger, se ressourcer, créer du lien
autrement !
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Randonnée Astronomie - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

 Tarif unique : 59 €
Participer à une soirée d'observation du ciel, tout en vous laissant guider
et observer les sommets de Chartreuse en apprenant les bases de
l'astronomie.
Par téléphone au 06 95 69 50 08 ou par mail à info@ecoledeporte.com

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

DIMANCHE 25 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Atelier hormèse en Chartreuse
 10h-12h Le lieu sera précisé lors de l'inscription

 Adulte : 15 €
Vivre une immersion en eau froide pour (re)trouver Santé, Vitalité et son
plein Potentiel ! "Loi de l'hormèse : un organisme vivant soumis à un stress
intense mais ponctuel suivi d'un temps de repos suffisant, s'améliore. "
sur réservation obligatoire

 06 60 02 53 46

Fête des Paysans et Artisans en Chartreuse
 10h-18h  Epernay

 Accès libre.
L'évènement rural et festif de la fin de l'été : venez retrouver 45 artisans,
un pôle laine avec différents acteurs de la filière présentant des ateliers et
une mise en avant des agriculteurs du massif.

 04 79 65 81 90

Journée matafaims
 12h-20h Sur réservation par téléphone  La Ferme de l'Ours - La

Plagne
Menu à 15 euros et 18 euros avec charcuterie.
La famille Monin perpétue la tradition et vous propose un repas campagnard
typique de la vallée : matefaims (à volonté) accompagnés de salade,
fromages puis confiture. Toute la journée : pour le déjeuner, goûter ou
diner !

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Miribel-les-Échelles

Rasssemblement de voitures modernes
 10h-17h  Place de l'église

 Accès libre. Pour participer, limite de 60 places.
Summer Cars STF : Rassemblement statique de voitures modernes avec
STF crew. Buvette, barbecue, stand SFF sur place.
https://stf-crew-1.jimdosite.com/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle déambulatoire "Révolution !"
 17h30  Parking de la Chapelle

 Plein tarif : 12 €  - Tarif réduit : 7 / 10 € sur présentation d'un justificatif,
pass découverte ou carte Savatou Enfant : 8 € 7 à 12 ans - Billetterie en
ligne ou dans les Offices de Tourisme Cœur de Chartreuse.
Ce spectacle sur la Voie Sarde évoquera les grandes heures de la
Révolution française sur le territoire savoyard, la Chartreuse et
l’Avant-pays-savoyard en particulier, à travers le destin de personnages
pris dans la tempête de la grande Histoire.

 04 79 36 56 24 - 07 60 99 31 41
www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

LUNDI 26 AOÛT
Saint-Laurent-du-Pont

L'echo bouillon propose : découverte ! danse
biodynamique

 18h30-20h sur réservation.  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens
combatants de l’AFN

 Plein tarif : 5 €
Expérimentez une séance de mouvement et danse biodynamiques. Cet
atelier est accessible à tout adulte, sans pré-requis de danse. Vous
évoluerez en douceur, à votre rythme, sur des musiques d'ici et d'ailleurs.
Animé par Chrystéle Laurent.

 06 89 83 88 67

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Balade ressourçante - L’Eau, source de Vie
 9h30-16h sur réservation  Pont Saint Bruno

 Tarif unique : 45 €
Une balade vivifiante au fil de l’eau dans les magnifiques gorges du Guiers
mort où Dame Nature nous surprend par sa beauté, tantôt apaisante, tantôt
puissante, voire mystérieuse.
Méditations, expériences sensorielles, reliance à l’Eau et à la Nature.

 06 42 18 24 38
www.magali-naturharmonie.com

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Les rendez-vous de l'Office de Tourisme
 16h-18h lundi  Office de Tourisme, 47 place de la Mairie

 Accès libre.
Participez à ce pot d'accueil revisité ! Carole et Anouk vous invite à un petit
moment d'échange et de partage convivial atour d'une dégustation de
produits locaux.
Lundi 19 aout, Mélanie des petits jardiniers vous fera déguster ses sirops.

 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/

Cours d'aquagym
 18h30-19h15 lundi, jeudi Sur réservation  La Diat

 Adulte : 8 € la séance - Enfant : 5 € - de 12 ans
Pour vous détendre ou vous défouler en fin de journée, venez travailler
votre corps et votre coeur dans l’eau ! Ouvert à tous.

 06 73 50 37 95

Sarcenas

Randonnée aquatique - ECOLE DE PORTE 
 École de Porte

 Adulte : 45 €  - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter

au 06 95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com  À
partir de 9 ans
Voici une activité ludique et agréable à partager en famille ou entre amis.
Remonter un cours d'eau et découvrir les multiples facettes de ses rives
sauvages.
0695695008 info@ecoledeporte.com

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VTT AE Domaine de Rozan 
 14h-17h30 lundi  Col de Porte

 Tarif unique : 45 €  À partir de 6 ans
Venez découvrir la pratique du Vélo Tout-Terrain Électrique accompagné
d'un professionnel diplômé. Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez
partir à la découverte du territoire ! Location possible sur place.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Agenda en Coeur de Chartreuse

https://www.spectacles-voiesarde.com
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
http://www.magali-naturharmonie.com
https://www.reliance-chamanisme.fr/
https://www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-chartreuse/
http://www.ecoledeporte.com
http://www.ecoledeporte.com


MARDI 27 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Saint-Christophe-sur-Guiers

Visite de l'atelier CéraMique
 17h-18h  684 route des Entremonts - Berland

 Tarif unique : 3 €
Cécile, potière, vous présente l'ensemble des étapes de création d'une
pièce, de la terre brute jusqu'à la sortie du four.

 06 07 91 46 05
www.atelier-cera-mique.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Les M'art-dis d'août : atelier modelage
 10h-12h inscription jusqu'à la veille.  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens

combatants de l’AFN

 Adulte : 20 € à partir de 15 ans - Enfant : 15 € à partir de 5 ans  À
partir de 5 ans
Encadrés par Stéphanie Perroudon, l'écho-bouillon vous propose le matin
un atelier pour ados et adultes. Et l'après-midi, un atelier pour
parents/grands-parents et leurs enfants. Avec la pâte auto-durcissante,
venez créer à 4 mains !!

 06 27 41 08 61

Les M'art-dis d'août : peinture rigolote
 14h30-16h inscription jusqu'à la veille.  l'Echo Bouillon, 1 av des

anciens combatants de l’AFN

 Enfant : 15 € à partir de 5 ans  À partir de 15 ans
Encadrés par Stéphanie Perroudon, l'écho-bouillon vous propose cet atelier
pour les enfants : "C'est l'été, alors venez vous amuser avec de la peinture
et de drôles de pinceaux !"

 06 27 41 08 61

Visite guidée de la Chocolaterie Sandrine
Chappaz

 17h-18h15 mardi, jeudi sur réservation  403 chemin de la Seyta

 Plein tarif : 6 €  - billetterie en ligne ou à l'office de tourisme.
Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et gustatif dans le
monde du chocolat et de la confiserie le temps d'une visite guidée. La
boutique de la chocolaterie est ouverte du lundi au samedi en accès libre.

 06 74 88 35 77
https://chocolatschappaz.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney
demi-journée

 9h30-12h et 14h-16h30 mardi, mercredi, vendredi. Sur réservation.

 Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 40 €  À partir de 3 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 mardi, mercredi, vendredi Sur réservation.  Ferme du

Reset - Le Bourg

 Enfant : 70 €  - Repas compris.  À partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Cours de gymnastique Pilates
 10h-11h mardi, jeudi sur réservation  1423 Chemin du Grand Logis

 Tarif unique : 15 €
Gymnastique de renforcement des muscles profonds douce, responsable
de la posture. Le Pilate vous permet de faire un travail sur la respiration,
la concentration, le centrage et la précision, le contrôle et la fluidité du
mouvement.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Visite de l'atelier de fabrication de glaces
 17h30-18h30 mardi Sur réservation 24h à l'avance.  Éclat des Cimes

 Tarif unique : 5 € par personne
Venez découvrir comment je fabrique les glaces, des fruits au sorbet plein
fruits, du lait fermier à la crème glacée. Visite avec dégustation.

 06 82 21 65 73

Sarcenas

Randonnée du silence - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

Tarif unique : 69 euros (par personne).  À partir de 16 ans
Marcher à petits pas, silencieux et disponible, curieux et sensible.

Découvrir le site en marchant sous les contreforts du Grand Som. Cheminer
à travers une forêt d’exception.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

MERCREDI 28 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Miribel-les-Échelles

Marché de l'été
 17h-21h  Place de l' Eglise

 Accès libre.
Venez flâner sur ce marché nocturne pour retrouver des artisans, des
producteurs locaux ainsi que nos commerçants. Buvette et petite
restauration.

 04 76 55 28 18
http://miribel-les-echelles.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Expérience poétique nocturne
 19h30 jusqu'au lendemain matin 9h. Sur réservation uniquement.

Participation libre à partir de 12 euros (paiement par chèque ou virement).
Remboursement en cas d'annulation (météo) ou désistement jusqu'à 24h
avant.
Les artistes vous invitent toute une nuit bercé-es au rythme de mots, images
des plus vieux mythes de l'humanité, notes et mélodies. Sous les étoiles,
glissez dans le grand voyage immobile des rêves, nourris de l'imaginaire
des ancêtres.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Cette expérience débute avant la tombée de la nuit par l'installation du
campement à la belle étoile et un repas partagé tiré du sac, pour s'achever
le lendemain matin au réveil, chacun à son rythme.

 06 86 46 47 67
https://lautrecie.wordpress.com/2024/07/25/lexperience-poetique-noc 
turne/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney
demi-journée

 9h30-12h et 14h-16h30 mardi, mercredi, vendredi. Sur réservation.

 Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 40 €  À partir de 3 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 mardi, mercredi, vendredi Sur réservation.  Ferme du

Reset - Le Bourg

 Enfant : 70 €  - Repas compris.  À partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Ateliers enluminures
 10h30 mercredi Sur réservation par téléphone ou à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 10 €  - Enfant : 5 €  À partir de 7 ans
Venez-vous plonger dans l’univers des moines copistes du Moyen Age.
Vous découvrirez l’histoire du travail des livres et en particulier les
décorations des ouvrages. Vous apprendrez à réaliser une lettrine à la
gouache, que vous garderez en souvenir !

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Atelier «Peinture sur toile de jute»
 15h-16h30  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  À partir de 7 ans
Inspirés par les oeuvres d'Arcabas dans les années 50, vous créerez votre
propre recette avec de l’œuf, du miel et des pigments naturels pour peindre
sur de la toile de jute.
Réservation recommandée

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Chasse aux trésors : Les énigmes de Léon 
 16h30-18h Sur réservation à l'Office de Tourisme. Départs toutes les

15 minutes.  Plan de Ville

 Plein tarif : 8 € + de 12 ans. - Enfant : (6-12 ans) : 5 €  - Gratuit pour
les moins de 6 ans.
Venez découvrir de manière ludique le patrimoine de ce charmant village,
au fil d'un parcours ponctué d'énigmes à résoudre en famille ou entre amis,
qui vous mènera à la découverte de bien des trésors. Animée par Gin'Steve.

 04 76 88 62 08
www.ginsteve-visiterhonealpesisere.com/

Sarcenas

Biathlon laser - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 35 €  À partir de 7 ans
Baskets aux pieds, le biathlon laser permet aux plus petits de vivre une
première expérience de biathlon. Accès pas de tir et carabine inclus.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Velo draisienne premier âge 
 Col de Porte

 Tarif unique : 19 €
Premier tour de roues à la force des jambes, gestion de l'équilibre sur un
petits parcours ludique.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Randonnée buschcraft - ECOLE DE PORTE
 Col de Porte

 Tarif unique : 45 € par personne  À partir de 16 ans
En pleine nature, entre ami(es) ou en famille lancez vous, pierre à feu
boussole carte d'orientation à venez tester vos talents d'aventuriers.
Possibilité de réserver par mail à info@ecoledeporte.com ou par téléphone
au 06 95 69 50 08.

JEUDI 29 AOÛT
Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Les jeux-dis à la Plagne
 12h-19h jeudi  La Ferme de l'Ours - La Plagne

 Accès libre.
Vous êtes prêts à replonger en enfance et à partager des moments en
famille ou entre amis ? Nous ressortons les jeux de société des années
80's 90's pour votre plus grand plaisir ! Sur place, buvette et planches de
produits locaux.

 06 17 42 08 64
www.lafermedelours.fr

Visite de l'atelier Peter Pan Bois 
 17h mardi, jeudi Sur réservation en ligne ou à l'Office de Tourisme.

 Atelier Peter Pan Bois

 Participation libre.
Peter Pan vous invite à pousser la porte de son atelier pour un moment
d'échange et de pratique autour du bois.

 04 79 65 81 90
https://peterpanbois.com/

Visite privilège des caves de la coopérative
laitière 

 17h mercredi, jeudi Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme

 Epernay

 Adulte : 8.5 €  - Enfant : 5.5 €
Partez à la découverte des caves d’affinage de la Coopérative, nous vous
ferons découvrir le savoir faire de nos fromagers et cavistes puis dégustation
de la gamme de formages Ici en Chartreuse.

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Visite guidée de la Chocolaterie Sandrine
Chappaz

 17h-18h15 mardi, jeudi sur réservation  403 chemin de la Seyta

 Plein tarif : 6 €  - billetterie en ligne ou à l'office de tourisme.
Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et gustatif dans le
monde du chocolat et de la confiserie le temps d'une visite guidée. La
boutique de la chocolaterie est ouverte du lundi au samedi en accès libre.

 06 74 88 35 77
https://chocolatschappaz.fr/
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Expérience poétique nocturne
 19h30 jusqu'au lendemain matin 9h. Sur réservation uniquement.

Participation libre à partir de 12 euros (paiement par chèque ou virement).
Remboursement en cas d'annulation (météo) ou désistement jusqu'à 24h
avant.
Les artistes vous invitent toute une nuit bercé-es au rythme de mots, images
des plus vieux mythes de l'humanité, notes et mélodies. Sous les étoiles,
glissez dans le grand voyage immobile des rêves, nourris de l'imaginaire
des ancêtres.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Cette expérience débute avant la tombée de la nuit par l'installation du
campement à la belle étoile et un repas partagé tiré du sac, pour s'achever
le lendemain matin au réveil, chacun à son rythme.

 06 86 46 47 67
https://lautrecie.wordpress.com/2024/07/25/lexperience-poetique-noc 
turne/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 jeudi Sur réservation.  Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 75 €  - Repas compris au restaurant la Pêche à la truite.  À
partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Vis ma vie de bûcheron" : Découverte du
bûcheronnage

 9h30-12h30 jeudi Annulation possible en fonction de l’actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps.  Le lieu vous sera communiqué
par l'Office de Tourisme

 Gratuit. Sur réservation auprès de l'office de tourisme.  À partir de
10 ans
C'est l'occasion de visiter un véritable chantier forestier, d'assister à une
démonstration d'abattage et de débardage, mais aussi de rencontrer un
bûcheron pour échanger sur les spécificités de son métier, sa vision de la
forêt et de sa gestion durable.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des chaussures de marches ainsi que des vêtements de protection
contre le soleil et les insectes (type tiques / guêpes).

 04 76 88 62 08
www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/

Visite guidée payante
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Visite et dégustations à la brasserie
 14h30 jeudi Réservation obligatoire  Brasserie la Marmotte Masquée,

507 clos perrier

 Plein tarif : 10 € par personne, gratuit pour les moins de 18 ans car
pas de dégustation. 15 personnes maxi par visite.
La Marmotte Masquée vous propose de participer à une visite de la
brasserie, suivie d'une dégustation de 3 bières.

 06 22 14 08 27 - 06 25 40 80 91
https://lamarmottemasquee.fr/

Visite guidée : "Les chartreux, de bergers à
distillateurs, 900 ans d'activité"

 14h30 jeudi Réservation par téléphone ou par mail à

info@musee-grande-chartreuse.fr  Musée de la Grande Chartreuse

 Adulte : 12 €
Connaissez-vous les moyens de subsistance des Chartreux qui, en 900
ans, leur ont permis de vivre, d'édifier et de fonder ? Les liqueurs bien sûr,
mais pas seulement ! La visite est suivie d’une dégustation d’élixir.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

"Vis ma vie de bûcheron" : Découverte du
Marteloscope

 14h30-16h30 jeudi Annulation possible en fonction de l’actualité des

chantiers ou en cas de mauvais temps.  Col de Porte /
Sappey-en-chartreuse

 Gratuit. Sur réservation auprès de l'office de tourisme.  À partir de
6 ans
Dans la peau d'un forestier, vous découvrirez le marteloscope, une parcelle
de forêt pédagogique pour découvrir comment sont désignés les arbres
à récolter. Ce travail est traditionnellement réalisé à l'aide d'un marteau
d'où les termes qui en découlent.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des chaussures de marches ainsi que des vêtements de protection
contre le soleil et les insectes (type tiques / guêpes).

 04 76 88 62 08
www.vismaviedebucheron.org/nos-rendez-vous/

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/
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Visite guidée des cultures de plantes
aromatiques et médicinales

 16h30-18h jeudi sur réservation  Exploitation "Petits Jardiniers",612
chemin des Guillets

 Plein tarif : 3 €  - Gratuit pour les moins de 15 ans. Visite de groupe
possible sur demande.
Venez découvrir l'univers des plantes médicinales au cours de cette visite.
Vous serez guidé.es par des petits panneaux puis vous pourrez déguster
quelques produits fabriqués sur place.
CONSEILS ET SUGGESTIONS

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Sarcenas

VTT AE Brun sport - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Adulte : 45 €
Afin de découvrir le VTT électrique accompagné d'un professionnel diplômé.
Grâce à ses conseils techniques, vous pourrez partir aussi à la découverte
du territoire.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

VENDREDI 30 AOÛT
Entre-deux-Guiers

Marché nocturne animé
 18h30-20h30  Sous la Halle

 Gratuit.
Venez flâner lors de ce marché nocturne animé, au programme : concert
et marché de producteurs.

 04 76 66 05 05
www.entredeuxguiers.fr/

Entremont-le-Vieux

Visite commentée de la coopérative laitière Ici
en Chartreuse 

 10h mercredi, jeudi, vendredi Billetterie en ligne ou à l'Office de

Tourisme  Epernay

 Tarif unique : 3.5 €
Découvrez lors de cette visite commentée la méthode de fabrication
traditionnelle du fromage et les gestes du savoir-faire du fromager grâce
à la salle surplombant l'atelier, puis... dégustez !

 04 79 65 89 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Concert des Cancres
 20h30  Auberge Du Praz

 Participation libre. Concert au chapeau.
C'est l'été ! Venez vous ambiancer avec les Cancres : compositions
personnelles et reprises avec guitare, vielle, basse, batterie, harmonica,
violon...

 04 79 65 81 55 - 06 61 02 49 58
www.aubergedupraz.com

Les Échelles

Fête de fin de saison
 20h  Base de loisirs Rivièr'Alp

 Accès libre.
Pour finir l'été en beauté, quoi de mieux qu'un feu d'artifice suivi d'un bal
sur l’amphithéâtre de verdure à Rivièr-Alp. Buvette et snack sur place.

 04 79 36 56 24

Saint-Laurent-du-Pont

L'echo bouillon propose : danse libre et
d'exploration du mouvement

 18h-19h sur réservation  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens
combatants de l’AFN

 Participation libre.  À partir de 8 ans
Sur des musiques diverses partageons un temps de joie et de partage
entre jeux et danse libre, le thème de cet atelier sera le déplacement.

 07 82 38 14 10

L'echo bouillon propose : Aïeule : un spectacle
solo de Boris Trouplin

 18h-19h sur réservation  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens
combatants de l’AFN

 Participation libre.
Palabre à l'ancienne et trans générationnelle. Voix, cornemuse, écriture et
composition : Boris Trouplin.

 07 66 56 34 50

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney
demi-journée

 9h30-12h et 14h-16h30 mardi, mercredi, vendredi. Sur réservation.

 Ferme du Reset - Le Bourg

 Enfant : 40 €  À partir de 3 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19

La Petite Cavale d'Erika - Stage poney journée
 9h30-16h30 mardi, mercredi, vendredi Sur réservation.  Ferme du

Reset - Le Bourg

 Enfant : 70 €  - Repas compris.  À partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney autrement ! Nous vous
proposons un stage poney pour un moment inoubliable en pleine nature.
L'activité proposée est multi-niveaux et multi-âges, la difficulté et le poney
seront adaptés.

 06 01 93 47 19
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 10h30 mardi, vendredi sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez découvrir la vie des
chartreux et leur histoire accompagné de nos guides qui répondront à
toutes les questions que vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Visite libre des cultures de plantes aromatiques
et médicinales

 13h30-16h30 mercredi, jeudi, vendredi  Exploitation "Petits
jardiniers", 612 chemin des Guillets

 Gratuit.
Découvrez cet endroit où Mélanie et Pierre cultivent des plantes et les
transforment dans un atelier aménagé sur place, face au sommet de
Chamechaude. (Les groupes peuvent prendre rendez-vous).

 06 25 72 16 57
www.petitsjardiniers.net

Sortie nature en forêt
 14h30-17h30 lundi, mardi, jeudi, vendredi sur réservation  La Diat,

parking de la piscine

 Plein tarif : 40 €  - Tarif réduit : 25 €  - Forfait famille : 80 euros, Carte
multi séance : 120 euros la semaine.
Reconnexion à ses sens, à son soi profond grâce à la nature et au vivant.
Vivre à l'instant présent, rencontrer les arbres, lâcher prise, lutter contre le
stress et booster son énergie. Danses-vivre-s'épanouir-respirer-guérir.

 07 63 49 93 46
www.reliance-chamanisme.fr/

Sarcenas

Progression trail - ECOLE DE PORTE 
 Col de Porte

 Tarif unique : 25 €  À partir de 6 ans
Sentiers roulants, avec quelques techniques pour progresser physiquement
et techniquement en trail sous les conseils d'un spécialiste.
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Biathlon d'été - ECOLE DE PORTE
 10h-11h30 vendredi  Col de Porte

 Tarif unique : 41 €  À partir de 6 ans
Baskets aux pieds, laissez-vous prendre au jeu par ce sport associant
précision et maîtrise de soi. Biathlon à air, distance de 10m.

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

SAMEDI 31 AOÛT
Miribel-les-Échelles

Concert à la carrière : Mirco, la révélation de
l'année

 20h  Carrière de Notre-Dame-du-Château, Chemin du Château

 Participation libre.
Mirco, c'est la révélation de l'année à la carrière, il vous fera danser sur la
Grand Sûre, c'est sûr !
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Prévoir des baskets et une lampe de poche, chemin non éclairé.

 06 99 39 39 35

Saint-Laurent-du-Pont

Rallye de Chartreuse : 30ème édition
 Accès libre.

Un parcours de 40km, 4 spéciales et plus de 150 équipages. Cette année,
rallye MODERNE et 1er édition du rallye VHC (voitures historiques de
compétition) pour un plateau toujours plus riche afin de faire plaisir aux
nombreux spectateurs !!

 06 08 24 71 75
www.rallyedechartreuse.com/

Animation zoothérapie - spécial famille
 10h-11h et 16h30-17h30 Sur réservation  Association Plumes de

vie, 5 rue du guiers

 Tarif unique : 8 €  À partir de 3 mois
Plumes de vie vous invite à vivre un moment de douceur et d’apaisement
en compagnie de ses animaux. Avec nous, venez mettre en éveil vos 5
sens en découvrant la richesse du monde animal.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

L'écho bouillon propose : Créons la poésie
 18h-19h sur réservation  l'Echo Bouillon, 1 av des anciens

combatants de l’AFN

 Participation libre.  À partir de 7 ans
Je propose de guider les enfants pour qu'ils créent ensemble de la poésie.
Un thème, des mots, des rimes...et c'est parti !

 07 82 38 14 10

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Concert No Water No More
 20h sans réservation  Restaurant L'Étape Suivante, Les Égaux

 Participation libre. Plat unique.
Une source musicale nous venant des USA, qui abreuve nos oreilles de
chansons où la peine se sublime dans la joie. Telle est la force du blues,
de la old time et du bluegrass.

 06 67 89 51 86
https://barletape.fr/
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Sarcenas

Rando gratt - ECOLE DE PORTE 
 Le Col de porte

 Tarif unique : 45 € Tarif par personne. Valable pour un minimum de 4
inscrits. - Pour plus d'informations, n'hésitez pas à nous contacter au 06

95 69 50 08 ou nous écrire par mail à info@ecoledeporte.com .  À partir
de 7 ans
La Rando Gratt'Montagne : une immersion totale en pleine nature. Votre
guide vous partagera des connaissances sur la faune, la flore et les
paysages rencontrés en chemin.
Réservation par téléphone au 0695695008 ou par mail à
info@ecoledeporte.com

 06 77 15 46 61
www.ecoledeporte.com

Yoga avec École de Porte 
 Col de Porte

 Adulte : 21 €  À partir de 6 ans
Pour prendre soin de soi, respirer, bouger, se ressourcer, créer du lien
autrement !
info@ecoledeporte.com 0695695008

 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

DIMANCHE 1 SEPTEMBRE
Saint-Laurent-du-Pont

Rallye de Chartreuse : 30ème édition
 Accès libre.

Un parcours de 40km, 4 spéciales et plus de 150 équipages. Cette année,
rallye MODERNE et 1er édition du rallye VHC (voitures historiques de
compétition) pour un plateau toujours plus riche afin de faire plaisir aux
nombreux spectateurs !!

 06 08 24 71 75
www.rallyedechartreuse.com/

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
  Sur réservation.

 Tarif unique : 25 € par personne
Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des produits locaux,
sur un sommet de Chartreuse, en fin de journée ou pour le repas de midi.
Croquer quelques produits locaux dans un décor cartusien.

 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Saint-Pierre-de-Chartreuse

A la rencontre de la faune et de la flore de
montagne

 10h-16h  Espace naturel sensible du Col du coq. Rendez-vous :
tables de pique nique du col du Coq

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 8 ans
Hêtres, sapins, prairies fleuries abritent une grande diversité d'espèces de
montagne. Venez les découvrir et voir comment tous sont liés les uns aux
autres…Randonnée accompagnée. Prévoir son pique-nique
Sur inscription

 04 76 08 33 99 - 0476083399
https://biodiversite.isere.fr/

Visites guidées gratuites
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse

 Gratuit.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de l'artiste Arcabas :
une première période marquée par l’austérité, une seconde plus abstraite
et enfin un foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

ET AUSSI
Entre-deux-Guiers

"Se sentir vivant" de Sandrine Landais
  jusque fin septembre, aux horaires d'ouverture de Papilles et Papote.

 Restaurant Papilles et Papote, 70 Pl. Centrale

 Gratuit.
Dans le cadre de son exposition-vente, Sandrine Landais vous présente
ses œuvres sur le thème "se sentir vivant".

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Ateliers "Découvrir le cheval autrement"
  Sur rendez-vous, détails du lieu donnés lors de l'inscription. Ateliers

en extérieur pouvant être reportés selon les conditions météorologiques.

Absence du 27 juillet au 18 août.  Saint Pierre de Chartreuse

 Tarif unique : 35 € individuel  À partir de 6 ans
Pour adultes ou enfants, une approche du cheval dans le respect de sa
nature pour qu’il soit un ami et non un outil. Apprendre son langage et
créer un lien autrement. Les chevaux sont des animaux source
d’émerveillement dont le contact apporte son lot.
CONSEILS ET SUGGESTIONS
Vêtements et chaussures adaptés pour crapahuter et se salir avec les
chevaux indispensables !

 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementalise-equin.fr

Saint-Christophe-sur-Guiers

Cluédo géant
  Tous les jours sauf le vendredi et le dimanche. Sur réservation en

ligne.  Auberge La Ruche à Gîter

 Tarif unique : 20 €  À partir de 7 ans
Jeu grandeur nature à mi-chemin entre le jeu de piste et le cluedo : Une
histoire de meurtre, des indices à trouver et des énigmes à résoudre pour
comprendre ce qu'il s'est passé...

 04 76 06 38 21
www.la-ruche-a-giter.fr

Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition "Entre Deux Eaux"
  jusqu'au 31 août  Eglise Saint-Alexis

 Entrée libre. Le produit de la vente des œuvres est destiné à permettre
à 3 soignantes sénégalaises bénévoles ayant interrompu leurs études faute
d’argent, de les poursuivre jusqu’à l’obtention de leur diplôme pour exercer
leur métier d’infirmières ou sage-femmes dans leur village du Sine Saloum.
Entre Monts et Peuples vous invite à visiter cette exposition. 12 toiles
inédites, un grand dessin et des reproductions en cartes postales
d’Elisabeth Braure.

 04 79 65 81 90
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Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition des oeuvres de Brigitte Ferrus
 9h-12h30 et 14h30-18h30 lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi,

samedi. 9h-12h30 dimanche. Du 12 août au 1er septembre  Office de
Tourisme, 15 place de l'église

 Gratuit.
"Peindre me rend libre. Je suis d’un tempérament vif, intuitif, énergique.
La peinture à l’huile m’a donné la possibilité de travailler avec la matière."

 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition des oeuvres de Christiane Séchet
 9h-12h30 et 14h30-18h30 lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi,

samedi. 9h-12h30 dimanche. Du 29 juillet au 11 août  Office de Tourisme

 Entrée libre.
L'art textile est une manière de créer, d'exprimer une idée, une ambiance,
avec le tissu comme support. Ce tissu que l'on peut coudre, broder,
déchirer, superposer, teindre, peindre, plier, froncer... On peut aussi le
travailler à la main, à la machine.

 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire "Arcabas L'étoffe haute
en couleur"

 Musée Arcabas en Chartreuse

 Gratuit.
Qu’elles aient été créées pour expérimenter un support différent ou pour
répondre à une commande ou un usage, les œuvres sur textile d’Arcabas
montrent à quel point sa liberté et sa fantaisie aimaient à s’exercer dans
les domaines les plus divers.

 04 76 88 65 01

Entremont-le-Vieux

Exposition temporaire "Bienvenue chez les
Préhistos"

  En accès libre aux heures d'ouverture du musée.  Musée de l'ours
des cavernes

 Gratuit.
Cette exposition décalée incite le public à découvrir la vie quotidienne des
Préhistos, une famille préhistorique imaginaire, à travers une mise en scène
immersive, ludique et originale.

 04 79 26 29 87
www.musee-ours-cavernes.com

Saint-Laurent-du-Pont

La bibliothèque à l'heure des J.O -
Expositions 

  Aux horaires d'ouverture de la bibliothèque et jusqu'au 13/08.

 Bibliothèque

 Accès libre.
Découvrez les deux expositions Jeux insolites et Paris monuments.

 04 76 06 23 41
www.facebook.com/bibliothequeStLaurentduPont/

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
  Sur réservation, du 1er juillet au 31 août.

 Tarif unique : 25 € par personne
Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des produits locaux,
sur un sommet de Chartreuse, en fin de journée ou pour le repas de midi.
Croquer quelques produits locaux dans un décor cartusien.

 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site

Les Échelles

Stage de croquis découverte de la Chartreuse
 10h-17h tous les jours du 4 au 9 août  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau

 Plein tarif : 360 €
6 jours de découverte des paysages de Chartreuse par le dessin et
l'aquarelle.

 06 62 35 14 88
www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artistiques_tous_az 
imuts_maison_prataz_-2026-0.html

Les Échelles

Tous créatifs !
 14h-12h tous les jours  Maison Prataz, 50 rue Jean-Jacques

Rousseau

 Tarif unique : 450 €
Osons cette découverte en nous amusant ! Ce stage vous propose 5 jours
d'exploration pour découvrir vos talents de façon ludique, par des ateliers
de sophrologie, des exercices d'improvisation théâtrale et des ateliers de
création plastique.

 06 62 35 14 88
www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artistiques_tous_az 
imuts_maison_prataz_-2026-0.html

Agenda en Coeur de Chartreuse
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8€ pour les +12 ans / 5€ pour les 6-12ans

destinationchartreuse.fr

LES ECHELLES

Mercredi 10 Juillet
 Mercredi 21 Août

Mercredi 31 Juillet
 Mercredi 14 Août

Mercredi 24 Juillet 
Mercredi 28 Août

SAINT PIERRE
D’ENTREMONT

04 79 36 56 24

A
UX

SAINT PIERRE
DE CHARTREUSE

3 SCÉNARIOS DÈS 6 ANS

Départs toutes les 15 minutes
 de 16h30 à 18h

RDV : Office de Tourisme
04 79 36 56 24

Départ unique à 17h
RDV : Château de Montbel 

04 79 65 81 90

Départs toutes les 15 minutes
 de 16h30 à 18h

RDV : Plan de ville
04 76 88 62 08

Office de Tourisme Coeur de Chartreuse

Inscriptions à l’Office de Tourisme

Sur les traces du trésor de Mandrin
A vos cartes et boussoles, partez en
famille à l'aventure sur les traces de
Mandrin, au fil d'un jeu de piste qui
vous conduira peut être jusqu'au
trésor du célèbre contrebandier !

La quête des Seigneurs de Montbel
Tous les châteaux abritent un
trésor, retrouverez-vous celui des
Seigneurs du Château de Montbel ?
Une aventure à vivre en famille,
pour redécouvrir l'histoire et
l'architecture du château.

Les énigmes de Léon
Venez découvrir de manière ludique
le patrimoine de ce charmant
village, au fil d'un parcours ponctué
d'énigmes à résoudre en famille ou
entre amis, qui vous mènera à la
découverte de bien des trésors... 

Chasses aux trésors organisées par l’Office de Tourisme, affiche Canva réalisée par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique

https://www.ginsteve-visiterhonealpesisere.com/
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