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NOS OFFICES DE TOURISME

@Buraau de Saint Pierre de Chartreuse
47 Place de la Mairie 38380 Saint Pierre de Chartreuse
+33(0)4 76 88 62 08

SECEBH8A0n

Lun.—» Sam. : 9h - 12h/13h30- 17h30
Dim.:9h-12h30

4 Bureau de Saint Pierre dEntremont
15 Place de [Eglise 38380 Saint Pierre d'Entremont
+33 (0)4 79 65 81 90

Fhjed 2l E16] P

Mar.—>» Sam.:9h-12h/14h-18h
Dim. :39h-12h30

@ Bureau de Saint Laurent du Pont
Place de la Mairie 38380 Saint Laurent du Pont
+33 (0)4 76 06 22 55

SECENARAN -

FERMETURE DU BUREAU DE SAINT-LAURENT-DU-PONT
POUR CAUSE DE MALADIE.

@ Bureau de Les Echelles
Place de la Corderie, Rivier'Alp 73360 Les Echelles
+33(0)4 79 36 56 24

SECEAaRAD

Mar. + Jeu. + Sam. : Sh-12h

FERMETURE GENERALE DES BUREAUX D'ACCUEIL
LE JEUDI 6 FEVRIER POUR CAUSE DE REUNION D'EQUIPE

= BOUTIQUE

@ DESTINATION CHARTREUSE

Découvrez une sélection variée dans notre
boutique : produits du terroir, décorations &

leffigie du massif, librairie pour petits et

grands, textile, équipements pour la
randonnée... Emportez avec vous un petit
souvenir du massif de la Chartreuse.
laboutique.destinationchartreuse.fr

~ AGENDA
\PREVACANCES

JOURS DE MARCHE

LES ECHELLES
MARDI MATIN PLACE DE LA CORDERIE

ST LAURENT DU PONT #grche
MERCREDI 16H>19H [Nty

ST LAURENT DU PONT

JEUDI MATIN PLACE DU MARCHE

MIRIBEL LES ECHELLES
VENDREDI MATIN CENTRE DU VILLAGE

ENTRE DEUX GUIERS
VENDREDI 17H>20H30 [t esveie

ST PIERRE D'ENTREMONT

SAMEDI MATIN PLACE CROIX MOLLARD

ST PIERRE DE CHARTREUSE
DIMANCHE MATIN PLAN DE VILLE

PROCHAINS AGENDAS

VACANCES D'HIVER

\V\/

* Du 8/02 au 23/02
* Du 24/02 au 09/03

MUSEE ARCABAS

Eglise de Saint Hugues - Saint Pierre de Chartreuse
musees.isere.fr - 04 76 88 65 01

Tous les jours sauf le mardi de 10h & 13h et de 14h & 18h

ESPACE MUSEAL COOPERATIVE ICI EN CHARTREUSE
Epernay - Entremont-le-Vieux

ici-en-chartreuse.fr- 04 79 65 89 85

Visite libre tous les matins sauf lundi

MUSEE DE L'OURS DES CAVERNES

97, Allée du Musée - Epernay - Entremont-le-Vieux
musee-ours-cavernes.com - 04 79 26 29 87

Fermé tout le mois de janvier.

Ouverture exceptionnelle le 26/01 de 14h & 18h dans le
cadre de la Passe-Montagne.

MUSEE DE LA GRANDE CHARTREUSE

La Correrie - Saint Pierre de Chartreuse
musee-grande-chartreuse.fr - 04 76 88 60 45
Ouverture les mercredis de 14h & 17h30.



AGENDA

Du 3/02/25 au 9/02/25

Lundi 3/02/25

Vendredi 7/02/25

Sarcenas
> Ski-Hok
® 14h-17h ¥ Le Col de porte

® Adulte : 49€

le ski-hok offre autant la possibilité de faire du ski hors piste
de proximité.

Q3 0695 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Mardi 4/02/25

Saint-Laurent-du-Pont
> Atelier modelage

® 10h15-11h45 - Sur réservation. ¥ I'Echo Bouillon, 1 av
des anciens combatants de I’AFN

Tarif unique : 15 €. & A partir de 5 ans

Et si on s'amusait a créer un objet ou un personnage en
mettant la main a la pate ? (réalisations avec de la pate
auto-durcissante)

Q3 06 27 41 08 61
Mercredi 5/02/25

Sarcenas
> Progression trail - Ecole de Porte @
¥ Col de Porte

® Tarif unique : 25€

Pour progresser physiquement et techniquement en trail sous
les conseils d'un spécialiste.

@ 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

> Randonnée buschcraft - Ecole de Porte
@ Col de Porte

© Adulte: 49€ & A partir de 16 ans

En pleine nature, entre ami(es) ou en famille lancez vous, pierre
a feu, boussole, carte d'orientation a utiliser, venez tester vos
talents d'aventuriers.

Possibilité de réserver par mail a info@ecoledeporte.com ou
par téléphone au 06 95 69 50 08.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Saint-Laurent-du-Pont

> Atelier de méditation pleine conscience

@ 19h-20h - sur inscription ¥ I'Echo Bouillon, 1 av des
anciens combatants de 'AFN
® Participation libre.

Venir a ces ateliers méditation c'est vous octroyer du temps
pour vous, ainsi qu'un temps de partage en groupe. Ces
ateliers sont adaptés aussi bien au débutants qu'aux
confirmés. Animé par Sonia infirmiére et formatrice en soins
infirmiers

& 0623 94 42 27
> Soirée jeux
@ 19h30-22h30 ¢ Centre Social des Pays du Guiers, 1 rue

Charle Herold

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Venez participer & une soirée jeux pour ados et adultes. Des
centaines de jeux sur place et vous pouvez aussi amener les
votres.

& 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Samedi 8/02/25

Saint-Christophe-sur-Guiers

> Atelier découverte de 'aquarelle

@ 9h30-12h - Sur réservation ¥ La Ruche a Giter - La
Ruchére

® Tarif unique : 30€ & A partir de 10 ans

Cette découverte de I'aquarelle est un moment de détente et
aucune compétence en dessin ou peinture est nécessaire
pour participer. Tout le matériel est fourni pour cette
exploration créative de 2h30.

Q3 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/



http://www.ecoledeporte.com
http://www.ecoledeporte.com
http://www.ecoledeporte.com
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://fleursdevie.addock.co/
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Saint-Joseph-de-Riviére
> Saint Patrick en Chartreuse

Du 8/02 au 9/03/25
Saint-Pierre-de-Chartreuse

@ 19h - Réservation conseillée. ¥ Salle des fétes, route du
bourg

7€ sur place 5€ sur réservation.

A l'occasion de la Saint Patrick, venez profiter d'un concert
de musique traditionnelle de Men In Trad, dress code vert.
Restauration et buvette sur place.

Q3 06 64 83 59 82

Saint-Pierre-d'Entremont

> Rando'Piano hivernale
@ 15h-19h - Sur réservation

@© Adulte : 40 € - Enfant : 25€

Randonner en forét I'hiver puis écouter un concert de piano
a la tombée du jour dans un chalet en Chartreuse. Une
expérience magique et intimiste pour apprécier nature et
musique autrement.

& 0681066414
https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html

Sarcenas

> Ski-Hok

® 14h-17h ¥ Le Col de porte

© Adulte: 49 €

le ski-hok offre autant la possibilité de faire du ski hors piste
de proximité.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

> Randonnée soirée pleine nature sous les étoiles
@ 18h-21h 9 Col de Porte

© Adulte: 119€

Cette soirée unique combine une randonnée en raquettes
avec une dégustation de fondue en plein air, sous un ciel
étoilé. C'est une invitation a ralentir, a se reconnecter avec la
nature, et a éveiller tous ses sens.

Q% 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Du 8 au 9/02/25

Saint-Pierre-de-Chartreuse

> Initiation au biathlon et tir a I'arc

@ Sur réservation ¥ Saint Hugues

10 € pour l'inscription a la course et a l'initiation tir a I'arc. 5
€ pour l'initiation tir & I'arc uniquement (samedi).

Venez vous initier au Biathlon-tir & I'arc et ou au tir a I'arc. ce
combo de ski et de tir & I'arc garantit un bon moment en
famille ou entre amis.
www.payasso.fr/skidefondsainthugues/inscriptionbiathlonti
ralarc

> L'Art et la Maniére : exposition et vente

@ 10h-12h30 et 14h30-18n30 tous les jours ¥ 54 rue Jacques
Brel

® Accss libre.

Boutique artisanale collective de 16 artisan.e.s et
producteurs.ices de Chartreuse. Bijoux, bois, céramique, cuir,
vétements, savons, miel, tisanes, bieres, safran,
confitures...Venez a notre rencontre et découvrez nos
productions faites main !

& 0632777719
https://artisanat-chartreuse.fr/

> La Patinoire en Chartreuse

@ 11h-18h30 lundi, mardi, mercredi, jeudi, samedi. 11h-21h
vendredi. 11h-17h dimanche. ¥ Plan de Ville

® Adulte : 5€ - Enfant : 4 €

Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack, buvette
et boissons chaudes vous attendent pour un moment convivial
a partager en famille.

& 06 26 72 15 74 - 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Dimanche 9/02/25

Les Echelles

> Atelier "Modeéle vivant"

@ 10h-12h - Sur réservation. ¥ Maison Prataz, 50 rue
Jean-Jacques Rousseau

® Adulte: 12€

Le dessin d'anatomie est pour le peintre I'équivalent des
gammes du musicien : un entrainement exigeant et efficace.
Nous aurons un modéle par séance, homme ou femme, pour
des pauses longues et des croquis rapides.

& 0662 35 14 88
www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artis
tiques_tous_azimuts_maison_prataz_-2026-0.html

Saint-Pierre-de-Chartreuse

> Visite guidée payante

® 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Tarif unique : 4 €

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par
'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un

foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

& 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse



https://oreilledulynx.fr/rando-piano.html
http://www.ecoledeporte.com
http://www.ecoledeporte.com
https://www.payasso.fr/skidefondsainthugues/inscriptionbiathlontiralarc
https://www.payasso.fr/skidefondsainthugues/inscriptionbiathlontiralarc
https://artisanat-chartreuse.fr/
https://lapatinoireenchartreuse.fr/
https://www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artistiques_tous_azimuts_maison_prataz_-2026-0.html
https://www.artstage.fr/annuaire/maison_des_pratiques_artistiques_tous_azimuts_maison_prataz_-2026-0.html
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
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> Concert piano, les tendres plaintes ... 9/03/25

@ 17h30-18h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse . .

® Gratut Salnt-Plerre-t‘ie-Chartreuse

Alexandre Guhéry propose un nouveau programme sur le fil > Jeu mystere

de la mélancolie sous ce titre allusion a une piece de Rameau. @ 9h-11h et 13h30-16h45 lundi, mardi, mercredi, jeudi,
Des ceuvres en lien avec les larmes mais aussi la consolation, vendredi, samedi. 9h-11h45 dimanche. ¥ Office de Tourisme,
sur des chemins baroques, romantiques ou contemporains. 47 place de la Mairie

Réservation recommandée . . . .
® Acces libre. Les enfants doivent étre accompagnés d'un

&3 04 76 88 65 01 adulte. & A partir de 5 ans
Au départ de I'Office de Tourisme, menez une enquéte qui
> AVOIR, A FAIRE JUSQU'AU... vous emméne dans les rues du village sur les traces des
animaux de notre belle région. Durée du jeu 45 minutes
.. 1/02/25 environ.
Saint-Pierre-de-Chartreuse S 04 76 88 62 08
> La Patinoire en Chartreuse . 31/03/25
@ QPlan de Ville o
© Adulte - 5€ - Enfant - 4€ Saint-Pierre-de-Chartreuse
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé > Exposition temporaire "Arcabas L'étoffe haute
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack, buvette en couleur"

et boissons chaudes vous attendent pour un moment convivial
a partager en famille.

& 06 26 72 15 74 - 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

® Tous les jours sauf mardi. ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Qu’elles aient été créées pour expérimenter un support
différent ou pour répondre a une commande ou un usage, les

... 9/02/25 ceuvres sur textile d’Arcabas montrent a quel point sa liberté
et sa fantaisie aimaient a s’exercer dans les domaines les plus
Saint-Pierre-d'Entremont divers.
> EXpOSitiOﬂ de Makalo QY 04 76 88 65 01

@ 9n-12h et 14h-18h mardi, mercredi, jeudi, vendredi,

samedi. 9h-12h30 dimanche. ¥ Office de Tourisme ET AUSSI...

® Entrée libre.
Autodidacte, Marie Long, dit Makalo, expose ses collages sur TOUS LES LUNDIS
toile, contreplaqué ou papier.

Saint-Pierre-de-Chartreuse

0479658190 Du 3 au 17/02/25
.. 9/03/25 > Yoga Vinyasa-Stretching
@ 19h-20h lundi ¥ Salle hors sac, route du col du cucheron

Entremont-le-Vieux

" N ® Adulte : 15€
> Exposition temporaire “Bienvenue chez les , , ,
o . Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching et
Préhistos une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de
® Tous les jours En acces libre aux heures d'ouverture du souplesse et d'élasticité musculaire tout en luttant contre les

mauvaises postures avec Charmant Som Gym.
& 06181414 95

musée. ¥ Musée de I'ours des cavernes

® Gratuit.

Cette exposition décalée incite le public a découvrir la vie
quotidienne des Préhistos, une famille préhistorique
imaginaire, a travers une mise en scene immersive, ludique
et originale.

Q3 04 79 26 29 87

WWW.musee-ours-cavernes.com



https://lapatinoireenchartreuse.fr/
http://www.musee-ours-cavernes.com
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TOUS LES MARDIS

Saint-Laurent-du-Pont
Du 4 au 4/02/25
> Ateliers modelages adultes

®9h30-12h Sur réservation ¥ I'Echo-Bouillon, 1 rue des
anciens combattants

® Tarif unique : 20€ & A partir de 18 ans

Venez créer des objets en pate auto-durcissante avec
Stéphanie Perroudon art-thérapeute et animatrice d'ateliers
d'arts plastiques.

Q% 06 27 41 08 61

Saint-Pierre-de-Chartreuse
Du 4 au 18/02/25
> Cours de détente et d'entretien
®9h-10h mardi ¥ Salle hors sac

® Adulte : 15¢€
Exercices physiques doux destinés a assouplir et renforcer
I'ensemble des muscles du corps avec Charmant Som gym.

Y 061814 14 95

Du 4 au 18/02/25
> Rythme et forme
®19h-20h mardi 9 Salle hors sac

® Adulte: 15€

Un travail d'endurance et de renforcement musculaire avec
notion de placement et de respiration avec Charmant Som

aym.
QY 0618 1414 95

TOUS LES MERCREDIS

Saint-Laurent-du-Pont

Du 5 au 5/02/25
> Atelier peinture chinoise

@ 14h-16h30 sur inscription jusqu'ala veille @ I'Echo Bouillon,
1 av des anciens combatants de I’AFN

® Accés libre. & A partir de 5 ans

Venez découvrir 'atelier initiation a la peinture chinois.

Q3 06 80 30 38 97

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Du 8/01 au 6/08/25

> Séance "Posture & Mobilité"

®9h15-10h15 mercredi réservation obligatoire la veille avant
18h. Séance en extérieur repli en salle si nécessaire et
accessible a tous. ¥ 10 chemin du Couzon, la Diat

© Adulte: 15¢€

La "posture" permet un travail sur soi-méme et un travail de
proprioception pour adopter les bons gestes. La "mobilité"
permet de bouger différemment afin de contrer les mauvaises
habitudes et positions prolongées.

& 0630305075
www.peggycoachforme.com/

TOUS LES JEUDIS

Entremont-le-Vieux
Du 15/12/24 au 8/03/25
> Fondue de Chartreuse en igloo ! &

() 17h30-21h30 mercredi Sur réservation. Autres dates sur
demande. ¥ Le Désert d'Entremont

Adulte : 55 € Enfant : 30 € (- de 12 ans). Le tarif comprend :
- le prét de matériel (raquettes, batons, lampes frontales) -
['apéritif, la fondue, les boissons - I'encadrement par un
accompagnateur en montagne diplomé.

Partez au moment du coucher du soleil pour une magnifique
balade en raquettes dans une forét enneigée. Aprés une petite
heure de marche, vous rejoignez I'igloo. Aprés I'effort, le
réconfort ! le moment est venu de déguster un délicieux repas
savoyard !

& 06 85851244
https://acaenlaforme.fr/product/fondue-en-igloo/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Du 6/02 au 13/03/25
> Bal folk des 4 jeudis
®19h-21h jeudi ¥ Salle hors sac, Baffardiere

® Acces libre. Buvette et petite restauration sur place.

Bal folk avec musique assurée par un groupe différent chaque
jeudi : L'Air de Rien, Polka Moka, Gypse et Bulle de Bal.

Les danses seront expliquées, venez en famille, débutantee
ou confirméee,

Ambiance et convivialité assurée !

www.musifolk.fr/

TOUS LES VENDREDIS

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Du 10/01 au 8/08/25
> Un bol d'air avec la marche nordique

() 9h30-11h30 vendredi Réservation obligatoire la veille avant
18h. Accessible a tous. ¥ 10 chemin du Couzon, la Diat

© Adulte: 17 €

Besoin d'une dose d'énergie pour commencer votre journée
du bon pied ? Rejoignez notre groupe de marche nordique
pour une session matinale. Faites le plein de vitalité tout en
explorant de superbes paysages et en partageant des
moments de convivialité.

Q% 06 30 30 50 75



https://acaenlaforme.fr/product/fondue-en-igloo/
https://www.peggycoachforme.com/
https://www.musifolk.fr/
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www.peggycoachforme.com/

TOUS LES SAMEDIS

Saint-Pierre-de-Chartreuse
Du 6/01 au 7/02/25
> La Patinoire en Chartreuse
® 11h-18h30 mercredi, samedi, dimanche. ¢ Plan de Ville

® Adulte: 5€ - Enfant : 4 €

Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack, buvette
et boissons chaudes vous attendent pour un moment convivial
a partager en famille.

& 06 26 72 15 74 - 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

TOUS LES DIMANCHES

Saint-Pierre-de-Chartreuse
Du 6/01 au 7/02/25
> La Patinoire en Chartreuse
®11h-18h30 mercredi, samedi, dimanche. ¥ Plan de Ville

© Adulte : 5€ - Enfant : 4 €

Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack, buvette
et boissons chaudes vous attendent pour un moment convivial
a partager en famille.

& 06 26 72 15 74 - 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/



https://www.peggycoachforme.com/
https://lapatinoireenchartreuse.fr/
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

SAINT PIERRE DE CHARTREUSE
47 Place de la Mairie

38380 Saint Pierre de Chartreuse
+33 04 76 88 62 08

LES ECHELLES

11 Place de |la corderie
/3360 Les Echelles
+33 0479 36 56 24

ax;

WIFT GRATUTT BILLETTERTE CARTE DE PECHE BOUTIQUE  TITRE DE SERVICE VELOS

e 4POINTS
D'ACCUEIL

=N COEUR DE C
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ACCUEIL ,

ARTREUSE AR

SAINT PIERRE D'ENTREMONT
15 Place de I'Eglise

38380 Saint Pierre d'Entremont
+33 0479 65 8190

SAINT LAURENT DU PONT

Place de la Mairie
38380 Saint Laurent du Pont
+33 047606 2255

=m0

TRANSPORT*

*Agence commerciale a St Laurent du Pont / Relais vente a St Pierre de Ch. et Les Echelles
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y/ CHARTREUSE

YIDESTINATION

REJOIGNEZ-NOUS!

@Office de tourisme Coeur de Chartreuse

#(OEURDECHARTREUSETOURISME

WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR - INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM
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